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Lékafem 13 mésicli bez pitné vody a elektfiny. V Kambodzi po Pol
Potovi

Michal Giboda napsal knihu Lécit a prezit o své praci v kambodzské nemocnici

f e »Veétsina lidi mladsi 35 let nevi, kdo byl Pol Pot. V dobé, kdy je ve svété
LeC|t‘ '; a2 nékolik potencialnich Pol Potl,” Fika parazitolog Michal Giboda, ktery
a pFEil,t' b, na pocatku 80. let 20. stoleti pracoval jako lékaF v zemi, kde byla vétsSina

; ; doktord pfedtim vyvrazidéna. Mimo hlavni mésto, chranén vojaky lé¢il
ve mésté Takeo Kambodzany, ktefi preZili hrGzy polpotovského rezimu.
»KniZka vzesla z denikovych zaznamui je hold mym kolegtim. Mnozi z nich
uZ zemfeli poznamenani pobytem vjednom znejhorsich koutt
tropického svéta. Pfi vzpomince na Takeo se mi ale hlavné vybavi
uspokojeni z vlastni prace a naplnéni smyslu Zivota. Nesmysinost prace
popira smysl vlastni existence,” dodava Michal Giboda.

po Pol Potovi

Michal Gibqd

Parazitolog Michal Giboda diky své profesi strdvil mnoho let v exotickych destinacich jako je
Portoriko, Laos, Kambodza nebo Jemen. , Lidé mi Fikaji, Ze jsem hodné cestoval, ale ja v téch zemich
pracoval, Zil jsem jako jeden z mistnich. Jenom tak se dostanete k podstaté podminek Zivota, povaze
lidi a porozumite zemi,” vysvétluje Giboda. Vzhledem k pestrosti zemi, kde Zil, pry lip rozumi i
souasnym pohybdim ve svété. ,Jako obyvatel malé zemé jsem poznal, Ze svoje misto
v globalizovaném svété si miZeme obhdjit jen svoji vzdélanosti a sebevédomim.“

Pro mladé, ktefi chtéji pomahat jako kdysi on ve vzdalenych krajich, ma pochopeni. A také rady.
»Kromé zjisténi co nejvic informaci o dané zemi pomdhd umét kromé anglictiny jazyk té zemé. Lidé to
velmi doceni a hned si ziskdte prdtele. A viibec nebude vadit, Ze nemluvite gramaticky perfektné, to
vdm prominou.” Za nejpodstatnéjsi povaZzuje kvalifikaci, se kterou ¢lovék pfijizdi a pomoc nabizi. ,Kdo
md touhu pomdhat, at nezapomind, Ze vsude chtéji kvalifikované odborniky. Pomocné sily jsou
vZdycky k ,dostdani’.”

Kniha Lécit a preZit je autentickym zaznamem o praci ¢lovéka v tropickych podminkach v zemi
zdevastované vélkou a plné strachu, ale i nadé&ji. Exotickd kaZdodennost Zivota nemocnice se prolind
s osudy raznych lidi, s nimiz se autor setkal, a viibec celé KambodZe. Nedilnou soucasti je autorova
sebereflexe toho, co s ¢lovékem déld rok v extrémnich podminkdch sluzby.

Ukazky:

(o vodé)

Pfivazi do nemocnice kalnou vodu z jezera Takeo v hektolitrovych platénych vacich. V nemocnici ji
prelije do betonové kadé, odkud si pacienti berou vodu na piti, vareni, myti atd. Kdyz UNICEF
vyvrtal v nemocnici studnu s pitnou vodou, pacienti ji pfijali rezervované. Moje laborantky mi
fekly, Ze ,,nemd chut“ — schéazely ji miliardy mikroskopickych Zivoéichl, ktefi vodu z jezera
ochucovali.

(o zaminovanych lesich)
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Vznikl Sest set kilometri dlouhy pas tahnouci se dzungli, ktery dostal jméno K5 (Kar Korpier pram).
V ném byly rozmistény dva az tfi miliony min. Rudi Khmerové pozdéji zaminovali vétSinu ryZzovych
poli a po jistou dobu téméf znemoznili sklizet trodu v zemi. Tento zaminovany pas v dZzungli kaceli
chudi KambodZané, ktefi neméli dost prostfedkll na to, aby se z povinnosti tfimésiéniho kaceni
»vykoupili®.

(o dusevné nemocnych)

V téchto krajich nejsou psychiatrickd oddéleni v nemocnicich ci psychiatrické ambulance, clovék
podivnym chovdnim je pfirozené zaclenén do mistni komunity, neni ostrakizovany ndlepkou
psychopat, blazen, schizofrenik apod. a ani on sam se nevnima jako psychézou postizeny pacient. V
»objeti“ rodiny a vesnice snasi svlj udél, aniz si je védom své jinakosti. A Ze nedostava
medikamenty k modulaci ¢innosti mozku, to jeho stav neméni. Co vice dostava pacient od moderni
psychiatrie? Kambodisky pacient je sice vniman jako zvlastni, ale je mezi svymi, nevyhnany na
okraj spolecnosti.

Knihu vydava Nakladatelstvi Portal

Strucnd anotace:

Tropicky parazitolog Michal Giboda byl v letech 1983 a 1984 pracovnikem ceské nemocnice
v kambodZském mésté Takeo. Zemi tésné predtim opustili vojaci Rudych Khméri a celda Kambodza se
pomalu probirala z nékolikaleté noc¢ni muiry polpotovského totalitniho rezimu, ktery za sebou
zanechal miliony mrtvych.

Kniha vychazi z Gibodova deniku, ktery si psal béhem svého roc¢niho plsobeni. Je tak nejen unikatnim
prispévkem k poznani jihovychodni Asie a k déjindm tamniho ceského plsobeni, ale také inspirujicim
¢tenim pro vSechny |ékate, dobrovolniky a jiné, ktefi se sami vydavaji do exotickych koncin a netusi,
s ¢im v§im mohou byt konfrontovani.

O autorovi:

RNDr. Michal Giboda, CSc., plivodem ze Slovenska, je parazitolog, ktery svou profesi uplatnil pfi préci
v KambodZi, Laosu, Jemenu, na Kubé, v Kanadé a Portoriku, kde pracoval Sest let na soukromé
|ékarské skole jako vedouci katedry mikrobiologie. Publikoval pres 80 védeckych praci
v impaktovanych &asopisech, vétdinou zahrani¢nich. Pracoval pro Ceskoslovenskou televizi jako
publicista a reZisér, je ¢lenem syndikatu novinaiG Ceské republiky V roce 2002 zaloZil ob&anské
sdruZeni Dialog védy s uménim, jehoz je pfedsedou

Vice o knize LéCit a preZit v€etné staZzeni obalky v tiskové kvalité.
Ukazky z knihy zde

Pro editory:

- Nakladatelstvi Portdl vydava na odborné i popularni trovni knihy z oblasti pedagogiky,
psychologie a socidlni prace a dalSich obori, détskou a psychologickou beletrii, knihy her,
tréninki, rozhovor(, osobnich svédectvi a v neposledni fadé tituly s tematikou spirituality.

- Michal Giboda je predsedou obcanského sdruZeni Dialog védy s uménim, které si klade za

cil pomoci lepsSimu porozuméni védé a technice ve spole€nosti a probuzeni zajmu o védu
u mladé generace, pro kterou véda a inZenyrstvi ztraci na atraktivité. www.sciart-cz.eu

- Michla Giboda je autorem knih Mosty a propasti mezi védou a uménim (2010); Dialog védy
s uménim (2003)



http://obchod.portal.cz/lecit-a-prezit/
http://obchod.portal.cz/lecit-a-prezit/?tab=2
http://www.portal.cz/
http://www.sciart-cz.eu/
http://www.databazeknih.cz/knihy/mosty-a-propasti-mezi-vedou-a-umenim-67374
http://www.cbdb.cz/kniha-25121-dialog-vedy-s-umenim-dialog-vedy-s-umenim
http://www.cbdb.cz/kniha-25121-dialog-vedy-s-umenim-dialog-vedy-s-umenim
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- Rozhovor s autorem o kambodiské malarii
http://www.rozhlas.cz/radiowave/casablanca/ zprava/michal-giboda-portoricke-vudu-a-
kambodzska-malarie--1180254
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Kontakt pro novinare:

Bc. Katefina KokesSova
nakladatelstvi Portal

e-mail: kokesova@portal.cz

tel.: 283 028 503, 724 635 671
adresa: Klapkova 2, 182 00 Praha 8

www.portal.cz
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