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Hysterie jako fascinujici modni atrakce 19. stoleti

Psychiatricka nemocnice Le Salpétriére, druha polovina 19. stoleti. Reditel Jean-
Martin Charcot zde 1é¢i Zeny-hystericky a znemocnice vytvari jedno
Z pozoruhodnych center patiZského védeckého a kulturniho Zivota. Na
demonstrace pacientek se sjizdéji 1ékari, védci, filozofové, spisovatelé, basnici,
malifi a fotografové, dramatici, herci i bohémové. Nejvice je zaujala trojice Zen -
Blanche, Augustine a Geneviéve. Jejich osudy jsou hlavnim nidmétem nové,
Vv zahrani€i jiZ oceniované knihy Lékai'ské muzy autorky Asti Hustvedt.

V 70. letech 19. stoleti se na odd€leni pro hystericky v patizské nemocnici Salpétriére, kterou vedl
prominentni neurolog Jean-Martin Charcot, ocitly tfi mladé Zeny. Ze vSech tfi — Blanche, Augustine
a Geneviéve — se staly v medicinském prostiedi celebrity. Nemoc, kterou trpély, byla hysterie a stale
vice uchvacovala obecnou obrazotvornost. Vypravéni o hysterickach plnila sloupky novin.
Romanopisci je pretvafeli do fiktivnich postav. Staly se ndmétem pro fotografy, sochate, malite,

jez predvadély hysterické symptomy. Hysterie se stala fascinujici modni atrakei.

Kdo byly tyto hysterické Zeny? Odkud pochazely? Jakou roli sehraly v ramci své podivné popularity?
A co je presné trapilo? Autorka Lékarskych miiz dikladné prozkoumala nemocni¢ni zaznamy a obecni
archivy, sbirala svédectvi ze soudobého védeckého i popularniho tisku. Cetla paméti a dopisy napsané
témi, kdo na konci 19. stoleti v Salpétriere pobyvali, vcetné mladého Sigmunda Freuda, ktery
Charcota obdivoval. Odborné ukotveni hledala v pracich historikti mediciny.

Hysterie byla choroba aspon caste¢né zplsobena tim, Ze jste byli Zenou v dob¢, ktera pftisné
omezovala zenské role. Byla reakci na dusivé spolecenské naroky, jez se projevovaly jako paralyza,
hluchota, némota a pocit, Ze vas néco rdousi. Blanche, Augustine a Genevieve pfedvadély symptomy,
které fyzicky ilustrovaly jejich spole¢enské podminky. Zily v dobé, kdy se Zeny definovaly jen skrze
své vztahy s muzi. Bez otce, neprovdané a chudé se ocitly ve svété, ve kterém se nemohly uplatnit.
,Zacala jsem psat s predem vytvorenou predstavou: hystericky nebyly obétmi pouze svého osobniho
Zivota, ale také obétmi misogynni instituce vedené tyranskym Charcotem, “ vysvétluje Asti Hustvedt.
., Chtéla jsem je z tohoto piibéhu zachrdnit a vypraveét jejich osudy z jejich perspektivy. Cim vic jsem
vSak precetla, tim vic jsem, v rozporu se svym zamérem, musSela obdivovat Charcotovu brilanci.

Blanche, Augustine a Geneviéve jsou vykresleny nejen jako obéti, kterymi jisté byly. Samy se vSak na
nemocni¢ni kultufe také podilely. Salpétriére jim dala jazyk hysterie, ktery jim umoznil artikulovat
jejich utrpeni. Blanche, Augustine a Geneviéve se naucily jeho slovicka a byly za to odménény.

‘

., Pustila jsem se do psani nehysterické knihy o hysterii, abych svou praci ukotvila v nécem realném,
popisuje autorka. , Dnes uz ale vérim, ze Blanche, Augustine a Geneviéve nemocné opravdu byly.
Trpély priznaky chronické unavy. Kdyby se v nemocnici objevily dnes, pravdépodobné by u nich byla
diagnostikovana schizofirenie, konverzni nebo bipolarni porucha a porucha prijmu potravy. *

Charcot nebyl schopen nalézt organickou pficinu hysterie, a tak se pokousel jeji symptomy izolovat
a reprodukovat. Hystericky se staly Cistymi znaky své nemoci, jejich symptomy nepoukazovaly na
zadny vnitini zdroj. Charcot si vyty¢il za cil transformovat své hystericky s jejich zachvaty a kie¢emi
do idealnich 1ékaiskych exemplait — ude€lat z nich zivouci panenky.

A pro¢ jsou dnes osudy tfi Zen z pfedminulé¢ho stoleti dilezité? Moderni medicina uz o hysterii
nemluvi, udrzuje vsak pii zivot¢ ideu, ze Zenské télo je zranitelnéjsi nez jeho muzsky protéjsek. Dnes
existuje mnoho bizarnich novych nemoci, které — jako hysterie — postihuji pfedev§im mladé zeny
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a vytrvale odolavaji biologickému vysvétleni. Na anorexii, bulimii, sebepoSkozovani, chronicky
unavovy syndrom a mnohocetnou poruchu osobnosti neexistuje 1€k ani nebyl objeven zadny geneticky
defekt, ktery by je vysvétlil. Navic se, podobné jako tomu bylo u hysterie, ma za to, Ze jsou tyto dnesni
poruchy pienosné a §ifi se sugesci, imitaci a terapii. A debata o téchto chorobach se neomezuje na
1ékaiské kruhy, nybrz infiltrovala do vSech oblasti vefejné diskuze, od bulvaru po védecké knihy.

Kulturni a historické podobnosti mezi hysterii a témito dne$nimi nemocemi jdou do takovych
podrobnosti a jsou tak nesporné, ze by bylo trefné vSechny je kategorizovat jako inkarnace hysterie.
Jsou vnimény jako spolecensky a kulturné podminéné nemoci, které jsou jistym zplisobem piimym,
i kdyZ neurcitym vyjadfenim spolecenskych a kulturnich podminek.

Anotace knihy Lékaiské muzy:

Jednim z pozoruhodnych center patizského védeckého a kulturniho Zivota druhé poloviny 19. stoleti
byla psychiatrickd nemocnice Le Salpétriere, ktera se diky ptisobeni svého feditele, psychiatra Jeana-
Martina Charcota, stala mistem, které vyhledavali 1ékafi, védci, filozofové, spisovatelé a basnici,
malifi a fotografové, dramatici, herci i bohémové. LéCili se tu psychicky nemocni, pfedev§im Zeny-
hysteri¢ky, a v ramci vefejnych predstaveni se tu ptimo utvaiely déjiny psychiatrie a psychologie.
Autorka se ve své knize zabyva jednak osobnosti J.-M. Charcota a specifickym mistem nemocnice Le
Salpétriere ve védeckych a kulturnich déjinach, ale pfedev§im rekonstruuje zivot a osudy jeho tii
»lékarskych muz*, pacientek, které se ve své dobé staly svého druhu celebritami. Kniha je fascinujici
kolazi z d&jin psychiatrie, psychologie a lékaiské kazdodennosti, stejn¢ jako sondou do zivota Parize
prelomu 19. a 20. stoleti.

Vice o knize Lékarské muzy veetn€ ukazek a stazeni obalky v tiskové kvalité.

O autorece:
Asti Hustvedt ziskala doktorat z francouzské literatury na New York University. Zije a pracuje jako
redaktorka a piekladatelka v New Yorku.

Ukazka z knihy:

Diagnoéza hysterii kvalifikovala jako ,.teatralni” nemoc, nemoc povrchu a iluze, jakousi formu fikce.
Tato diagnéza dala pro zménu vzniknout dal§im podobam fikce a divadla. Tim, ze se hysterie
predvadela publiku, se zdlraznovala jeji divadelni podstata. Podivat se na tento fenomén ptichazeli
spisovatelé, herci, vytvarni umélci, architekti, hudebnici, pfislu$nici smetanky, politici, policejni
prefekt i dal$i ¢lenové vyssi spolenosti. Divadelni povaha Charcotovych demonstraci byla
umociiovana skutecnosti, Ze s hysterickami se zachazelo jako s hereCkami. Podle vSeho byla Blanche
nejnadanéjsi hereckou. Jeji vystoupeni byla Gzasna. V novinovém sloupku napsal Jules Claretie
o0 jedné scéné, kdy vidél vystupovat Blanche, Ze i herecka ,,jako Sarah Bernhardtova®™ by méla ,,potize
vyjadiovat se s takovou vyieénosti“. Tato mlada divka pfedvedla sérii Zivych obrazi, které svou
brilanci a silou pfedcily i ty nejvzneSengjsi umelecké pocCiny. Herecky a operni divy si ptjcovaly od
Blanche a dalSich hysteri¢ek. Sarah Bernhardtova napodobovala pacientky velkého lékate. Slavné
operni divy se snazily vSeobecné znamé hvézdy Salpétriére piekonat, at’ uz ve ztvarnéni vycitek
Wagnerovy Kundry v roce 1882 nebo v dlouhém pomstychtivém kiiku Elektry Richarda Strausse.
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