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Profil časopisu
Časopis pro mateřské  
školy a družiny

měsíčník, 10 čísel  
(nevychází během letních prázdnin) 
INFORMATORIUM 3-8 je časopis pro výchovu 
a vzdělávání dětí od 3 do 8 let v mateřských 
školách a školních družinách. Najdete v něm 
rozhovory s osobnostmi české pedagogiky, 
psychologie a dalších oblastí souvisejících 
s výchovou a vzděláváním a také zajímavosti, 
které „hýbou“ světem předškoláků a malých 
školáků. Připravujeme pro vás články týkající 
se zdraví dětí i dospělých, náměty pro taneční 
a výtvarnou výchovu a nechybí legislativní 
informace. Náš časopis vám umožní 
nahlédnout do všeho, co zajímá mateřské školy 
a školní družiny!

Cílová skupina
  učitelky mateřských škol
  vychovatelky školní družiny
  vedoucí zájmových kroužků pro předškolní a mladší  
školní děti 
  pracovníci DDM

Časopis odebírají téměř všechny mateřské školy v ČR, 
několik set také na Slovensku. 
Je oblíbeným zdrojem inspirace pro školní družiny.
Dvakrát ročně mailing cílený na celou oblast předškolního  
a mimoškolního vzdělávání.
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Ilustrace: Patricie Koubská

UŽ VŠECHNO ZNÁM

�oma a ǀenŬu
Poznáš, co se najde doma a co patří ven? �akroužkuj zeleně to, co patří ven, a modře to, co patří domů. 
Pak si obrázky vybarvi.
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Recenze

Veršovaná knížka Deset malých slanečků je 
vtipnou a svéráznou parafrází na známý popěvek 
Deset malých černoušků. Napsal a nakreslil ji 
přední německý ilustrátor a autor knih pro děti, 
za své dílo mnohokrát oceněný. Je mj. držitelem 
prestižních a světově nejvýznamnějších ocenění, 
Ceny Hanse Christiana Andersena a Ceny Astrid 
Lindgrenové. Verše o tom, jak skupinka deseti 
slanečků s každou další slokou přichází při svých 
výtečných dobrodružstvích o jednoho svého 
člena, pobaví děti i dospělé.

Pták a Veverčák jsou zpátky! A tentokrát 
mají úžasnou novou kamarádku, tučňáčici 
Sakari. Jenže mají i nového nepřítele, 
strašlivou kosatku. Je obrovská, hladová 
a jejím dalším chodem má být Pták! Je tedy 
na Veverčákovi, aby vymyslel, jak z toho 
ven, a dal dohromady šílený plán na jeho 
záchranu. S trochou štěstí a Sakariinou 
pomocí snad všichni vyváznou živí. Nebo 
skončí jako krmení pro kosatky? Knihu 
napsal a nakreslil James Burks.

�eset malǉch 
slaneēkƽ

Pták a seǀerēák 
na ledě

AJUHVLYQt GtWČ"
Anton Hergenhan
Praha, Portál 2017
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Některé děti nás „dovedou potrápit“, nevíme si s nimi rady, veškeré naše pedagogické 
zkušenosti jdou stranou, protože se nám prostě nedaří je „zpacifi kovat“. Jsou to ty děti, 
které napadají ostatní, nadávají jim, berou jim věci a řeší své problémy „ručně stručně“. 
Psycholog a terapeut Anton Hergenhan ale tvrdí, že někdy je problém jinde, že „malý 
agresor“ svým nepřístojným chováním reaguje na to, co se děje, a že jeho chování je 
symptomem hlubšího problému. I proto je ostatně za názvem jeho knihy otazník. Anton 
Hergenhan má navíc s dětmi, které se nechovají tak, jak by měly, osobní zkušenost, 
kterou se pokusil přetavit do útlé, ale velmi inspirativní knihy. Je zastáncem systemického 
přístupu, a proto se nad agresivním chováním zamýšlí jinak. Není to pro něj něco, co je 
třeba, ideálně i s „agresorem“, vymýtit, ale spíše je to výzva k pedagogické intervenci, 
která nebere zúčastněným jejich sebeúctu. Základními kritérii jeho přístupu jsou osobní 
účast, kdy se „snížíme“ na úroveň dítěte a mluvíme s ním jako rovný s rovným, a vedení, 
které ale dítěti zachovává jeho svéprávnost a respektuje ho. Dále sem patří výslovná 
identifi kace zdrojů a schopností, které máme k dispozici, a pozitivní vnímání symptomu. 
To je možná něco, nad čím se zarazíme. Co může být pozitivního na tom, že jedno dítě 
druhému rozsype hračky? Když se na věc podíváme s nadhledem, možná zjistíme, že 
údajný agresor se ve skutečnosti brání. V terapeutickém procesu pak nesmí chybět návrh 
řešení ze strany dítěte a do řešení musí být zapojeny jeho vztahové osoby.
Celou knihou nás provázejí dva terapeutické rozhovory, které jsou tím nejcennějším, co 
kniha nabízí. Mohou nás inspirovat, dodat nám odvahu k tomu, abychom se na agresivní 
chování podívali z jiných úhlů pohledu. Je agresor opravdu agresorem? Kdo má přijít na 
to, jak věci napravit? Zvládnou děti zjistit, co se skutečně stalo, a najít z bludného kruhu 
agrese cestu ven? Pokud se k nim budeme chovat jako k „opravdovým lidem“, určitě ano.

Jana Pokorná

Knihovna je místo plné kouzel. Když otevřete zajímavou knihu, která vás osloví, odnese vás její 
příběh někam hodně daleko. Asi tak se cítili Aleš se Zorkou ve školní knihovně, kam si chodili půjčovat 
zajímavé knihy. Jednoho dne ale školní knihovna zmizela! Pro Aleše se Zorkou to byla naprostá 
katastrofa, knížky byly vždycky jejich velkým zájmem a najednou se někam ztratily. Děti proto 
rozjely detektivní pátrání, aby zjistily, kdo má zmizení knihovny na svědomí. Za pomoci kamarádů 
knihožroutů se jim nakonec povedlo zjistit, co se s knihovnou stalo, ale to je jen jedna část příběhu. 
Aleš se Zorkou a se svými spolužáky během školního roku například zjistili, kdo je knihovník 
a knihovnice, nebo se v hodině češtiny bavili o tom, proč vlastně čteme, k čemu je čtení dobré. 
Seznámili se také s tím, co mohou vyčíst z knižní tiráže.
Klára Smolíková ve své knize o knihožroutech spojuje napínavý příběh s jistou dávkou poučení, které 
ale neruší a vzbudí zájem malých čtenářů. Může je zároveň motivovat k tomu, aby občas zašli do 
školní nebo městské knihovny, kde mohou objevit stovky dalších zajímavých knih. Příběh doplňují 
veselé a vtipné ilustrace Báry Buchalové. Kniha je vhodná pro společné čtení například ve školní 
družině. Krátké kapitoly a přesně vystavěný příběh jsou tím, co potřebujeme při čtení na pokračování. 
A při jejím čtení se nebudou nudit ani dospělí.

Mgr. Marie Těthalová

KQLKRåURXWL ± 
NDP ]PL]HOD ãNROQt 
NQLKRYQD
Klára Smolíková, 
ilustrace Bára Buchalová
Triton, Praha 2017

Jana Pokorná

Rozhovor
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ũĞĚŶŽĚƵĐŚǉ�ǀǌŽƌĞĐ͕�ƉŽĚůĞ�ŶĢŚŽǎ�ŶĂĚĄŶş�ƌŽǌƉŽͲ
ǌŶĄƚĞ͕�ƉƌŽƚŽǎĞ�ĞǆŝƐƚƵũĞ�ĐĞůĄ�ƎĂĚĂ�ĚƌƵŚƽ�ŶĂĚĄŶş͘�
��ŝ�ŽƐŽďŶŽƐƚŶĢ�ďǉǀĂũş�ĚĢƟ��ǀĞůŵŝ�ƌƽǌŶŽƌŽĚĠ͘�
^ĞƚŬĄƚĞ�ƐĞ�ƚƎĞďĂ�Ɛ�ǀǉƌĂǌŶǉŵ�ŝŶƚƌŽǀĞƌƚĞŵ͕�ŬƚĞƌǉ�
ƐĞ�ďŽũş�ŬŽŶƚĂŬƚƵ�Ɛ�ǀƌƐƚĞǀŶşŬǇ�Ă�ƌĂĚĢũŝ�Ɛŝ�ŶĢŬĂŵ�
ǌĂůĞǌĞ�Ă�ĚĢůĄ�Ɛŝ�ƚĂŵ�ŶĢĐŽ�ƐǀĠŚŽ͕�ƉƎĞŵǉƓůş�Ɛŝ�
Ž�ǀůĂƐƚŶşĐŚ�ƚĠŵĂƚĞĐŚ͕�Ăǎ�ƉŽ�ǀĞůŵŝ�ĞǆƚƌĂǀĞƌƚŶş�
ĚĢƟ�͕�ŬƚĞƌĠ�ďǉǀĂũş�ŝ�ŚǇƉĞƌĂŬƟ�ǀŶş͕�ŶĞƐŶĄƓĞŶůŝǀĠ͕�
ŽƐŽďŶŽƐƚŶĢ�ǀǉƌĂǌŶĠ͘�^ƚĄůĞ�ƐĞ�ŶĂ�ŶĢĐŽ�ƉƚĂũş�Ă�ǀǇͲ
ǎĂĚƵũş�ƉŽǌŽƌŶŽƐƚ͘���ŵĞǌŝ�ƚĢŵŝƚŽ�ĚǀĢŵĂ�ĞǆƚƌĠŵǇ�
ũĞ�ĐĞůĄ�ƓŬĄůĂ�ŵŽǎŶŽƐơ��ŽƐŽďŶŽƐƚŶş�ǀǉďĂǀǇ͘ �

�Ă�ƚĂ�ůĠƚĂ͕�ŬĚǇ�ƉƌĂĐƵũŝ�Ɛ�ŶĂĚĂŶǉŵŝ�ĚĢƚŵŝ͕�ũƐĞŵ�
ǀǇƉŽǌŽƌŽǀĂůĂ͕�ǎĞ�ũƐŽƵ�ƐƉĞĐŝĮ�ĐŬĠ�ǀ�ƚŽŵ͕�ǎĞ�ŵĂũş�
ƐǀĄ�ƚĠŵĂƚĂ͕�ŬƚĞƌĄ�ũƐŽƵ�ǀĞůŵŝ�ŶĞƚǇƉŝĐŬĄ͘�sĢƚƓŝŶŽƵ�
ũĚĞ�Ž�ƚĠŵĂƚĂ͕�ŬƚĞƌĄ�ǀƽďĞĐ�ŶĞŽĚƉŽǀşĚĂũş�ǀĢŬƵ�ĚşͲ
ƚĢƚĞ͘�:ƐŽƵ�ŵĞǌŝ�Ŷŝŵŝ�ŶĂĚƓĞŶş�ĂƐƚƌŽŶŽŵŽǀĠ͕�ĨǇǌŝĐŝ͕�
ƉƎşƌŽĚŽǀĢĚĐŝ͕�ŚŝƐƚŽƌŝĐŝ͙�DŝůƵũş�ĚŝŶŽƐĂƵƌǇ͕ �ǀƵůŬĄŶǇ͕ �
ǌĂũşŵĂũş�ƐĞ�Ž�ĞǆƚƌĠŵŶş�ƉŽēĂƐş�ŶĞďŽ�Ž�ƌƽǌŶĠ�ĚƌƵŚǇ�
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NadanĠ dítě 
rozhodně nemá 
ǀšechno zadarmo
I mezi předškoláky se můžeme setkat s dětmi, 
které intelektově vynikají, jsou nadprůměrně 
nadané. O tom, jak tyto děti  odhalit a jak s nimi 
pracovat, jsem si povídala s Jitkou Fořtí kovou 
z pražského Centra nadání. 

P+DR� -I7KA )Oě7ÍKO9Á� P+D�

h ũak starĠho dítěte mƽǎe ƉsǇcholoŐ odhalit 
nadƉrƽměrnĠ rozumoǀĠ schoƉnosƟ ͍ 
Dƽǎeme se s takoǀǉmto dítětem setkat ũiǎ 
ǀ mateƎskĠ škole͍
�ǆŝƐƚƵũş�ǀǉǌŬƵŵǇ�ƉŽƚǀƌǌƵũşĐş͕�ǎĞ�ƐĞ�ŶĢŬƚĞƌĠ�
ǌ�ƌŽǌƵŵŽǀǉĐŚ�ƐĐŚŽƉŶŽƐơ��ĚşƚĢƚĞ�ĚĂũş�ǌũŝƐƟ�ƚ�ũŝǎ�
ǀ�ƉƌĞŶĂƚĄůŶş�ĨĄǌŝ�ǀǉǀŽũĞ͘���ƉŽĐŚŽƉŝƚĞůŶĢ�ƐĞ�ƚŽ�
ǌŬŽƵŵĄ�ƉŽ�ŶĂƌŽǌĞŶş�ĚşƚĢƚĞ͘�:ŝǎ�ŬŽůĞŵ�ũĞĚŶŽŚŽ�
ƌŽŬƵ�ǎŝǀŽƚĂ�ůǌĞ�ǀǇƵǎşƚ�ĚŝĂŐŶŽƐƟ�ĐŬĠ�ŵĞƚŽĚǇ͕ �ŬƚĞͲ
ƌĠ�ŵĢƎş�ƐĐŚŽƉŶŽƐƟ��ĚşƚĢƚĞ͘�KƐƚĂƚŶĢ�ŶĂ�ƉƌĂǀŝĚĞůͲ
ŶǉĐŚ�ƉƌŽŚůşĚŬĄĐŚ�Ƶ�ƉĞĚŝĂƚƌĂ�ƐĞ�ƐůĞĚƵũĞ�ŶĞũĞŶ�
ĨǇǌŝĐŬǉ�ǀǉǀŽũ�ĚşƚĢƚĞ͕�ĂůĞ�ŝ�ǀǉǀŽũ�ŵĞŶƚĄůŶş͘�>ĠŬĂƎ�
ƐĞ�ƉƚĄ͕�ĐŽ�ĚşƚĢ�ǌǀůĄĚĄ͕�ŶĂ�ũĂŬĠ�ƉŽĚŶĢƚǇ�ƌĞĂŐƵũĞ͘�
�şƚĢ͕�Ƶ�ŬƚĞƌĠŚŽ�ƐĞ�ƉŽǌĚĢũŝ�ǌũŝƐơ��ŶĂĚƉƌƽŵĢƌŶĠ�
ƌŽǌƵŵŽǀĠ�ƐĐŚŽƉŶŽƐƟ�͕�ďǉǀĄ�ēĂƐƚŽ�ŝ�ǀ�ŚŽĚŶĢ�
ƌĂŶĠŵ�ǀĢŬƵ�ǀǉǀŽũŽǀĢ�ŶĂƉƎĞĚ͕�ĚƎşǀĞ�ƐĞ�ŽƚĄēş͕�
ĚƎşǀĞ�ƐĞ�ƐŶĂǎş�ƉŽƐĂĚŝƚ͕�ĚƎşǀĞ�ŵůƵǀş͕�ǀŶşŵĄ͕�ĐŽ�
ƐĞ�ĚĢũĞ�ǀ�ŽŬŽůş͕�Ă�ŬůĂĚĞ�ƌƽǌŶĠ�ŽƚĄǌŬǇ͘�DƽǎĞŵĞ�
ƐĞ�ƐĞƚŬĂƚ�Ɛ�ơ�ŵ͕�ǎĞ�ũŝǎ�ǀ�ũĞĚŶŽŵ�ƌŽĐĞ�ƐŬůĄĚĄ�
ŬŽŵƉůĞǆŶş�ǀĢƚǇ͕ �Ɛ�ēşŵǎ�ƐĞ�ďĢǎŶĢ�ƐĞƚŬĄǀĄŵĞ�
Ƶ�ĚĢơ��Ăǎ�ǀĞ�ĚǀŽƵ�ēŝ�ĚǀŽƵ�Ă�Ɖƽů�ůĞƚĞĐŚ͘

EĂĚƉƌƽŵĢƌŶĠ�ŶĂĚĄŶş�ƐĞ�ĚĄ�ǌũŝƓƛŽǀĂƚ�ũŝǎ�ƉƎĞĚ�
ǀƐƚƵƉĞŵ�ĚŽ�ŵĂƚĞƎƐŬĠ�ƓŬŽůǇ�Ă�ǀ��ĞŶƚƌƵ�ŶĂĚĄŶş͕�
ŬĚĞ�ƉƽƐŽďşŵ͕�ŵĢƎşŵĞ�ƌŽǌƵŵŽǀĠ�ƐĐŚŽƉŶŽƐƟ��
Ƶ�ĚĢơ��ŽĚ�ĚǀŽƵ�Ă�Ɖƽů�ƌŽŬƵ͘�WŽƵǎşǀĄŵĞ�ƐƚĂŶĚĂƌͲ
ĚŝǌŽǀĂŶĠ�ƉƐǇĐŚŽůŽŐŝĐŬĠ�ƚĞƐƚǇ͘

O ũakǉ test se ũedná͍
:Ğ�ƚŽ�ŬůĂƐŝĐŬǉ�ƚĞƐƚ�ŝŶƚĞůŝŐĞŶĐĞ͕�ǀ�ƉŽĚƐƚĂƚĢ�
ŵĞŶƚĄůŶş�ǌŬŽƵƓŬǇ͘�ZŽǌĚşů�ŵĞǌŝ�ƉŽǌŽƌŽǀĄŶşŵ�ēŝ�
ũŝŶǉŵŝ�ŶĞĨŽƌŵĄůŶşŵŝ�ŵĞƚŽĚĂŵŝ�Ă�ƚĞƐƚĞŵ͕�ŬƚĞƌǉ�
ƉŽƵǎşǀĄŵĞ͕�ƐƉŽēşǀĄ�ǀĞ�ǀĢŬŽǀǉĐŚ�ŶŽƌŵĄĐŚ�ƉƌŽ�
ĚĂŶŽƵ�ƉŽƉƵůĂĐŝ͘���ŵǇ�ũƐŵĞ�ƉĂŬ�ƐĐŚŽƉŶŝ�ŶĂ�
ǌĄŬůĂĚĢ�ƚĞƐƚŽǀǉĐŚ�ƷŬŽůƽ�ǀŝĚĢƚ͕�ũĂŬ�ũĞ�Ƶ�ĚşƚĢƚĞ�
ďĢǎŶĠ�ēŝ�ŶŽƌŵĄůŶş͕�ǎĞ�ŶĢŬƚĞƌĠ�ƷŬŽůǇ�ǌǀůĄĚĄ�ƚƎĞͲ
ďĂ�ǀĞ�ĚǀŽƵ�ŶĞďŽ�ĚǀŽƵ�Ă�Ɖƽů�ůĞƚĞĐŚ�Ă�ǀ�ĚĂůƓşĐŚ�

ǌǀşƎĂƚ͘�dǇƉŝĐŬĠ�ũĞ͕�ǎĞ�ĚĢƟ��ũĚŽƵ�ǀ�ƚĢĐŚƚŽ�ƚĠŵĂƚĞĐŚ�
ŵŶŽŚĞŵ�ŚůŽƵďĢũŝ͕�ŶĞǎ�ũĞ�ŽďǀǇŬůĠ͘�EĞŬůŽƵǎŽƵ�
ƉŽ�ƉŽǀƌĐŚƵ͘��ŵşŶŝůĂ�ũƐĞŵ�ƚƎĞďĂ�ĚŝŶŽƐĂƵƌǇ͕ �ĐŽǎ�
ũĞ�ƚĠŵĂ͕�ŬƚĞƌĠ�ĚŶĞƐ�ǌĂũşŵĄ�ƐƉŽƵƐƚƵ�ĚĢơ�͕�ĂůĞ�
ŶĂĚĂŶĠ�ĚĢƟ��ũƐŽƵ�ĚĄů͕�ŶĞǎ�ũĞ�ďĢǎŶĠ͕�ǌŶĂũş�ŶĂƉƎşŬůĂĚ�
ůĂƟ�ŶƐŬĠ�ŶĄǌǀǇ�ǌǀşƎĂƚ͕�ǀĢĚş͕�ǀĞ�ŬƚĞƌĠŵ�ŽďĚŽďş�ǎŝůĂ͕�
ĐŽ�ǎƌĂůĂ͕�ĚŽŬĄǎŽƵ�ũĞ�ƌŽǌĚĢůŝƚ�ĚŽ�ƌƽǌŶǉĐŚ�ƐŬƵƉŝŶ͘�
�ŬŽƵŵĂũş�ƐǀĠ�ƚĠŵĂ�ǀĢĚĞĐŬǇ͘

Setkáǀáme se ale i s dětmi͕ kterĠ maũí naƉƎíklad 
�sƉerŐerƽǀ sǇndrom neďo ũinou Ɖoruchu 
auƟ sƟ ckĠho sƉektra ʹ tǇ maũí takĠ takto 
ǀǇhraněnĠ záũmǇ͘  :sou mezi dětmi s ǀǉraznǉm 
rozumoǀǉm nadáním i takoǀĠ͕ kterĠ maũí 
zároǀeŸ některou ze zmíněnǉch Ɖoruch͍
�ƐƉĞƌŐĞƌƽǀ�ƐǇŶĚƌŽŵ�ŶĞǀǇůƵēƵũĞ�ǀǇƐŽŬǉ�ŝŶƚĞͲ
ůĞŬƚ͕�ŶĂŽƉĂŬ�ƐĞ�Ɛ�Ŷşŵ�ēĂƐƚŽ�ƐůƵēƵũĞ͘�h�ŵŶŽŚĂ�
ĚĢơ�͕�ŬƚĞƌĠ�ŵĂũş��ƐƉĞƌŐĞƌƽǀ�ƐǇŶĚƌŽŵ͕�ŵŽŚŽƵ�
ƉƌŽũĞǀǇ�ƉŽƌƵĐŚǇ�Ă�ǀǉƌĂǌŶĠŚŽ�ŶĂĚĄŶş�ƐƉůǉǀĂƚ͘�
dĂŬĠ�ŶĢŬƚĞƌĠ�ƉƌŽũĞǀǇ��ƐƉĞƌŐĞƌŽǀĂ�ƐǇŶĚƌŽŵƵ�
ƉƎŝƉŽŵşŶĂũş�ǀǉƌĂǌŶĠ�ŶĂĚĄŶş�Ă�ŶĂŽƉĂŬ͘���ũĞ�
ŶĢŬĚǇ�ƚĢǎŬĠ�ƉƌŽũĞǀǇ�ŽĚ�ƐĞďĞ�ŽĚůŝƓŝƚ͘

^�ĚĢƚŵŝ͕�ŬƚĞƌĠ�ũƐŽƵ�ŶĂĚĂŶĠ�Ă�ŵĂũş�ǌĄƌŽǀĞŸ�
�ƐƉĞƌŐĞƌƽǀ�ƐǇŶĚƌŽŵ͕�ƐĞ�ǀ�ƉƌĂǆŝ�ƐĞƚŬĄǀĄŵĞ�
Ă�ďǉǀĄ�ƚŽ�ŚŽĚŶĢ�ŶĄƌŽēŶĠ͕�ƉƌŽƚŽǎĞ�ƚĂŬŽǀĠ�ĚşƚĢ�
ũĞ�ƐŝĐĞ�ŵĞŶƚĄůŶĢ�Ž�ŶĢŬŽůŝŬ�ůĞƚ�ŶĂƉƎĞĚ͕�ĂůĞ�ƐŽͲ
ĐŝĄůŶĢ�ǌĂƐĞ�Ž�ŶĢŬŽůŝŬ�ůĞƚ�ƉŽǌĂĚƵ͘�ZŽǌƉƚǇů�ŵƽǎĞ�
ēŝŶŝƚ�ŝ�ƓĞƐƚ�Ăǎ�ŽƐŵ�ůĞƚ͘�

<olik děơ  z danĠho ƉoƉulaēního roēníku má 
nadƉrƽměrnǉ intelekt͍
�Ă�ŶĂĚƉƌƽŵĢƌŶǉ�ŝŶƚĞůĞŬƚ�ƉŽǀĂǎƵũĞŵĞ�ƚĂŬŽǀǉ͕ �
ŬĚĞ�ũĞ�ŶĂŵĢƎĞŶŽ�/Y�ŵŝŶŝŵĄůŶĢ�ϭ2Ϭ͘�dĢĐŚƚŽ�ĚĢơ��
ũĞ�ǀ�ƉŽƉƵůĂĐŝ�ǌŚƌƵďĂ�ĚĞƐĞƟ�ŶĂ͘�h�ŝŶƚĞůĞŬƚƵ�ŶĂĚ�
ϭϯϬ�ďŽĚƽ�/Y�ƐĞ�ďĂǀşŵĞ�Ž�ĚǀŽƵ�Ăǎ�ƚƎĞĐŚ�ƉƌŽĐĞŶͲ
ƚĞĐŚ�ƉŽƉƵůĂĐĞ͘��Ž�ƉŽƐŽƵǌĞŶş�ŶĂĚĄŶş�ĂůĞ�ǀƐƚƵƉƵũş�

EĂĚĄŶş�ƐĞ�ƌŽǌŚŽĚŶĢ�
ŶĞŵƵƐş�ǀǇƐŬǇƚŽǀĂƚ�ǀĞ�ǀƓĞĐŚ�
ŽďůĂƐƚĞĐŚ͘�EĂǀşĐ�ĞǆŝƐƚƵũş�
ĚǀĂŬƌĄƚ�ǀǉũŝŵĞēŶĠ�ĚĢƟ�͕�ŬƚĞƌĠ�
ŵĂũş�ŶĂĚĄŶş�Ă�ǌĄƌŽǀĞŸ�ŝ�ŶĢũĂŬǉ�
ǀǌĚĢůĄǀĂĐş�ƉƌŽďůĠŵ͘�

Trendy výchovy 
a vzdělávání

D\VSUD[LH 
trápí malé 

i velké 
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�ǇƐƉƌĂǆŝĞ�ũĞ�ǀǉǀŽũŽǀĄ�ƉŽƌƵĐŚĂ�ŬŽŽƌĚŝŶĂĐĞ�
ƉŽŚǇďƽ�Ă�ůǌĞ�ũŝ�ƎĂĚŝƚ�ŬĞ�ƐƉĞĐŝĮ�ĐŬǉŵ�ƉŽƌƵĐŚĄŵ�
ƵēĞŶş͘��ǉǀĄ�ēĂƐƚŽ�ƉƎĞŚůşǎĞŶĂ͕�ǌĞũŵĠŶĂ�Ƶ�ĚĢơ�͕�
ŬƚĞƌĠ�ƐƉŽůƵ�Ɛ�Ŷş�ĚŽƐƚĂůǇ�ĚŽ�ǀşŶŬƵ�ƚƎĞďĂ�ĚǇƐͲ
ůĞǆŝŝ͘�WƌŽ�ƌŽĚŝēĞ�ũĞ�ŵŶŽŚĞŵ�ǀĢƚƓşŵ�ƉƌŽͲ
ďůĠŵĞŵ�ƚŽ͕�ǎĞ�ĚşƚĢ�ƓƉĂƚŶĢ�ēƚĞ�ŶĞďŽ�ƉşƓĞ͕�
Ă�ƉƌŽďůĠŵǇ�ǀ�ƉŽŚǇďŽǀĠ�ŽďůĂƐƟ��ƉƌŽƚŽ�ŵŽŚŽƵ�
ƉƎĞŚůşǎĞƚ͘�KůŐǇ��ĞůŝŶŬŽǀĠ�ũƐĞŵ�ƐĞ�ŶĂ�ƷǀŽĚ�ǌĞͲ
ƉƚĂůĂ͕�ĐŽ�ƚŽ�ǌŶĂŵĞŶĄ͕�ŬĚǇǎ�ƐĞ�ƎĞŬŶĞ�ĚǇƐƉƌĂǆŝĞ͘�
ͣWƎĞĚƐƚĂǀŵĞ�Ɛŝ�ŶĞƓŝŬŽǀŶŽƐƚ͕�ŶĞŽďƌĂƚŶŽƐƚ͕�
ŶĞŵŽƚŽƌŶŽƐƚ͘��ůĞ�ŝ�ĚşƚĢ�ŶĞƓƛĂƐƚŶĠ͕�ŽƐĂŵŽĐĞͲ
ŶĠ͕�ŶĞƉŽĐŚŽƉĞŶĠ͘�dŽƚĠǎ�ƉůĂơ��ƉƌŽ�ƓŬŽůŶş�ǀĢŬ�
Ă�ēĄƐƚĞēŶĢ�ƚĠǎ�ƉƌŽ�ĚŽƐƉĢůĠ͕͞ �ƵǀĄĚş�ŽĚďŽƌŶŝĐĞ͘�

�Ž�ǀĞĚĞ�Ŭ�ƚŽŵƵ͕�ǎĞ�ĚşƚĢ�Ɛ�ĚǇƐƉƌĂǆŝş�ďǉǀĄ�
ŽƐĂŵŽĐĞŶĠ�Ă�ŶĞƓƛĂƐƚŶĠ͍�ͣ:Ğ�ēĂƐƚŽ�ŽƐĂŵŽĐĞͲ
ŶĠ͕�ŝ�ŬĚǇǎ�ƐĞ�ŶĂĐŚĄǌş�ǀ�ŬŽůĞŬƟ�ǀƵ�ĚĢơ�͕�ƉƌŽƚŽǎĞ�
ũĞ�ƉŽŚǇďŽǀĢ�ŶĞŽďƌĂƚŶĠ͕͞ �ǀǇƐǀĢƚůƵũĞ�KůŐĂ�
�ĞůŝŶŬŽǀĄ͘�ͣEĞƵŵş�ŬŽƉŶŽƵƚ�ĚŽ�ŵşēĞ͕�ƉĂĚĂũş�
ŵƵ�ŚƌĂēŬǇ͕ �ŶĞƵŵş�ŬƌĞƐůŝƚ͘��ĂƐƚŽ�ƉĂŬ�ǀǇŚůĞĚĄǀĄ�
ƐƉŽůĞēŶŽƐƚ�ŵůĂĚƓşĐŚ�ĚĢơ�͕�ŬĚĞ�ĂůĞ�ƚĂŬĠ�ƉƽƐŽďş�
ŶĞƉĂƚƎŝēŶĢ͕�ƉƌŽƚŽǎĞ�ũĞ�ǀǇƓƓş�ŶĞǎ�ŽŶǇ͘���ƉƌŽē�
ũĞ�ŶĞƓƛĂƐƚŶĠ͍�WƌŽƚŽǎĞ�ĚĢůĄ�ǀĢĐŝ͕�ŬƚĞƌĠ�ĚŽƐƉĢůş�
ŵŶŽŚĚǇ�ŶĞĐŚĄƉŽƵ͕�ŶĂƉƎşŬůĂĚ�ƌŽǌůĠǀĄ�ēĂũ͕�ǌĂͲ
ŬŽƉĄǀĄ͕�ƉĂĚĄ͕�ǀƌĄǎş�ĚŽ�ǀĢĐş�ǀ�ƉƌŽƐƚŽƌƵ͘�^ŝĐĞ�ǀƓĞ�
ǀŝĚş͕�ĂůĞ�ŶĞŽĚŚĂĚŶĞ�Ɛǀƽũ�ƉŽŚǇď͕͞ �ŽďũĂƐŸƵũĞ͘

<ĂǎĚĄ�ƉŽƌƵĐŚĂ�ŶĢũĂŬǉŵ�ǌƉƽƐŽďĞŵ�ŽǀůŝǀŶş�
ǎŝǀŽƚ�ƐǀĠŚŽ�ͣŶŽƐŝƚĞůĞ͘͞ �:ĂŬ�ũĞ�ƚŽŵƵ�Ƶ�ĚǇƐͲ
ƉƌĂǆŝĞ͍�ͣKǀůŝǀŶş�ŚŽ�ǀşĐĞ͕�ŶĞǎ�Ɛŝ�ĚŽǀĞĚĞŵĞ�

ƉƎĞĚƐƚĂǀŝƚ͕�ǌĄůĞǎş�ŶĂ�ƓŬŽůĞ�ŝ�ƌŽĚŝēşĐŚ͘�WŽŬƵĚ�
ŵĄ�ĚşƚĢ�ƉŽĚƉŽƌƵ�ǀ�ƌŽĚŝŶĢ͕�ƌŽĚŝēĞ�ƐĞ�ƐŶĂǎş�ƉŽͲ
ĐŚŽƉŝƚ�ũĞŚŽ�Žďơ�ǎĞ͕�ũĞ�ēĄƐƚĞēŶĢ�ǀǇŚƌĄŶŽ͘�,ŽƌƓş�
ũĞ�ƐŝƚƵĂĐĞ͕�ŬĚǇǎ�ŚŽ�ƉŽĚĞǌşƌĂũş�ǌ�ůĞŶŽƐƟ��Ă�ŬĚǇǎ�
ŵĂũş�ƉƎĞĚƐƚĂǀƵ͕�ǎĞ�ĚşƚĢ�ĚĢůĄ�ǀĢĐŝ͕�ŬƚĞƌĠ�ũƐĞŵ�
ǌŵşŶŝůĂ͕�ŶĂƐĐŚǀĄů͘�KďũĞǀƵũş�ƐĞ�Žďơ�ǎĞ�ǀ�ƉƐĂŶş͕�
ŚŽƌƓş�ǌŶĄŵŬǇ�ǌ�ƚĢůĞƐŶĠ͕�ǀǉƚǀĂƌŶĠ�Ă�ƉƌĂĐŽǀŶş�
ǀǉĐŚŽǀǇ͘��şƚĢ�Ɛ�ƚŽƵƚŽ�ƉŽƌƵĐŚŽƵ�ŵşǀĄ�ŵĄůŽ�ŬĂͲ
ŵĂƌĄĚƽ�Ă�ƚĂŬĠ�ƚƌƉş�ƐƚƌĂĐŚĞŵ�ǌ�ŶŽǀǉĐŚ�ĂŬƟ�ǀŝƚ͕͞ �
ǀǇƉŽēşƚĄǀĄ�ĚŽĐ͘��ĞůŝŶŬŽǀĄ͘�ͣ^ƚƌĂĐŚ�ǌ�ŶŽǀǉĐŚ�
ĂŬƟ�ǀŝƚ�ũĞ�ĂƐŝ�ơ�ŵ�ŶĞũǌĄǀĂǎŶĢũƓşŵ�ǌ�ƉƌŽďůĠŵƽ͕�
Ɛ�Ŷŝŵŝǎ�ƐĞ�ĚşƚĢ�Ɛ�ĚǇƐƉƌĂǆŝş�ƉŽƚǉŬĄ͕�ƉƌŽƚŽǎĞ�ēůŽͲ
ǀĢŬ�ďǇ�ŵĢů�ƉŽǌŶĄǀĂƚ�ŶŽǀĠ�ǀĢĐŝ͕�ĂůĞ�ŽƐƚǇĐŚ�ũĞ�
ƉƌŽ�ĚĢơ��ŝ�ĚŽƐƉĢůĠ�Ɛ�ƚŽƵƚŽ�ƉŽƌƵĐŚŽƵ�ŶĞũŚŽƌƓş͘͞

Pětka z tělocǀiku
K�ƚŽŵ͕�ǎĞ�ĚĢƟ��Ɛ�ĚǇƐƉƌĂǆŝş�ŵĂũş�ǀǉƌĂǌŶĠ�ƉŽơ�ǎĞ�
ǀ�ƚĢůĞƐŶĠ�ǀǉĐŚŽǀĢ͕�ŶĞŶş�ǎĄĚŶǉĐŚ�ƉŽĐŚǇď͘�ͣWƎŝĐŚĄͲ
ǌĞůǇ�ǌĂ�ŵŶŽƵ�ĚĢƟ�͕�ũĞũŝĐŚǎ�ǌŶĄŵŬĂ�ǀ�ƚŽŵƚŽ�ƉƎĞĚͲ
ŵĢƚƵ�ƐĞ�ǀǉƌĂǌŶĢ�ůŝƓŝůĂ�ŽĚ�ĐĞůŬŽǀĠŚŽ�ƉƌŽƐƉĢĐŚƵ͕͞ �
ǀǌƉŽŵşŶĄ�KůŐĂ��ĞůŝŶŬŽǀĄ͘�ͣDƽũ�ƉƌǀŶş�ŬůŝĞŶƚ�ŵĢů�
ǀĞ�ĚƌƵŚĠ�ƚƎşĚĢ�ƐĂŵĠ�ũĞĚŶŝēŬǇ͕ �ĂůĞ�ƉĂŶş�ƵēŝƚĞůŬĂ�
ŵƵ�ĐŚƚĢůĂ�ĚĄƚ�ǌ�ƚĢůĞƐŶĠ�ǀǉĐŚŽǀǇ�ēƚǇƎŬƵ͘�dĂŬŽǀĠ�
ĚşƚĢ�ũĞ�ƉŽĐŚŽƉŝƚĞůŶĢ�ŶĞƓƛĂƐƚŶĠ�Ă�ŽƐƚĂƚŶş�ƐĞ�ŶĂ�
ŶĢũ�ĚşǀĂũş�Ɛ�ǀĞůŬǉŵ�ĚĞƐƉĞŬƚĞŵ͕�ƉƌŽƚŽǎĞ�ŶĞƵĚĢůĄ�
ŬŽƚƌŵĞůĞĐ͕�ŶĞƐŬŽēş͕�ŶĞĐŚǇơ��ŵşē�Ă�ƉŽĚŽďŶĢ͘͞

�ĂũşŵĂůŽ�ŵĢ͕�ŬŽůŝŬ�ƚĂŬŽǀǉĐŚƚŽ�ĚĢơ��ǀ�ƉŽƉƵůĂͲ
Đŝ�ũĞ͘�ͣhǀĄĚş�ƐĞ�ƓĞƐƚ�Ăǎ�ĚĞƐĞƚ�ƉƌŽĐĞŶƚ�ƉŽƉƵůĂĐĞ͕�

12 1/2018

ƉƎŝēĞŵǎ�ĚǀĢ�Ăǎ�ēƚǇƎŝ�ƉƌŽĐĞŶƚĂ�ĚĢơ��ŵĂũş�ŶĂƚŽůŝŬ�
ǌĄǀĂǎŶĠ�Žďơ�ǎĞ͕�ǎĞ�ƉŽƚƎĞďƵũş�ŶĢũĂŬŽƵ�ĨŽƌŵƵ�
ƉŽŵŽĐŝ͘�jĚĂũĞ�Ž�ǀǉƐŬǇƚƵ�ĚǇƐƉƌĂǆŝĞ�ƐĞ�ůŝƓş�ǀ�ǌĄͲ
ǀŝƐůŽƐƟ��ŶĂ�ĚŝĂŐŶŽƐƟ�ĐĞ͘���ƐƚĞũŶĢ�ũĂŬŽ�ǀ�ƉƎşƉĂĚĢ�
ŽƐƚĂƚŶşĐŚ�ƉŽƌƵĐŚ�ƵēĞŶş�ũĞ�ǀǉƐŬǇƚ�ĚǇƐƉƌĂǆŝĞ�
ēĂƐƚĢũƓş�ŵĞǌŝ�ĐŚůĂƉĐŝ͕͞ �ŬŽŶƐƚĂƚƵũĞ�ŽĚďŽƌŶŝĐĞ͘�
h�ũĂŬ�ƐƚĂƌǉĐŚ�ĚĢơ��Ƶǎ�ŵƽǎĞŵĞ�ǌĂǌŶĂŵĞŶĂƚ�
ƉƌŽũĞǀǇ�ĚǇƐƉƌĂǆŝĞ͍�ͣWŽĚůĞ��ŵĂŶĚǇ�<ŝƌďǇ͕ �ŬƚĞƌĄ�
ũĞ�ƉƌĞǌŝĚĞŶƚŬŽƵ�DĞǌŝŶĄƌŽĚŶş�ƐƉŽůĞēŶŽƐƟ��ƉƌŽ�
ĚǇƐƉƌĂǆŝŝ͕�ũƐŽƵ�ƉƌŽũĞǀǇ�ǀ�ŶĢŬƚĞƌǉĐŚ�ƉƎşƉĂĚĞĐŚ�
ƉĂƚƌŶĠ�ďƌǌǇ�ƉŽ�ŶĂƌŽǌĞŶş͘��şƚĢ�Žďơ�ǎŶĢ�ƐĂũĞ͕�
ĚĄǀş�ƐĞ͕�ďĢŚĞŵ�ŬŽũĞŶş�ŵƽǎĞ�ŵşƚ�ƉƌŽďůĠŵǇ�
Ɛ�ĚǉĐŚĄŶşŵ�Ă�ƉŽĚŽďŶĢ͘��ĢƟ��Ɛ�ƚŽƵƚŽ�ƉŽƌƵĐŚŽƵ�
ĚŽƐƚ�ēĂƐƚŽ�ǀǇŶĞĐŚĄǀĂũş�ĞƚĂƉƵ�ůĞǌĞŶş͕�ƉƌŽƚŽ�ƐĞ�
ǀĞůŵŝ�ďƌǌǇ�Ă�ǌĂ�ƉŽŵŽĐŝ�ŶĄďǇƚŬƵ�ƐƚĂǀĢũş�Ă�ƉŽƵƓͲ
ƚĢũş�ƐĞ�ĚŽ�ƉƌŽƐƚŽƌƵ͕�ŬĚĞ�ƉŽƐůĠǌĞ�ƉĂĚĂũş͘͞

KůŐǇ��ĞůŝŶŬŽǀĠ�ũƐĞŵ�ƐĞ�ƉƚĂůĂ�ŝ�ŶĂ�ƚŽ͕�ũĂŬ�ƐĞ�
ĚǇƐƉƌĂǆŝĞ�ĚŝĂŐŶŽƐƟ�ŬƵũĞ͘�ͣ�ǆŝƐƚƵũĞ�ƚĞƐƚ�Ŭ�ĚŝĂͲ
ŐŶŽƐƟ�ĐĞ�ĚǇƐƉƌĂǆŝĞ͕�ĂůĞ�ũĞ�ƉŽĚŵşŶĢŶ�ĂďƐŽůǀŽͲ
ǀĄŶşŵ�ŬƵƌǌƵ͕�Ă�ǀƓĞĐŚŶǇ�ƉŽŵƽĐŬǇ�ƉŽƵǎşǀĂŶĠ�
Ŭ�ĚŝĂŐŶŽƐƟ�ĐĞ�ũƐŽƵ�ƉŽŵĢƌŶĢ�ĚƌĂŚĠ͘�WƌŽ�ƓŬŽůƵ�
ŝ�ƉƌŽ�ŵĞŶƓş�ƉŽƌĂĚĞŶƐŬĠ�ǌĂƎşǌĞŶş�ƚŽ�ŵƽǎĞ�ďǉƚ�
Į�ŶĂŶēŶĢ�ŶĞĚŽƐƚƵƉŶĠ͕͞ �ƎşŬĄ�ĚŽĐ͘��ĞůŝŶŬŽǀĄ͘�ͣ�ŽͲ
ŵŶşǀĄŵ�ƐĞ͕�ǎĞ�ŵĄŵĞͲůŝ�ƚĢŵƚŽ�ĚĢƚĞŵ�ƉŽŵŽĐŝ͕�
ƐƚĂēŝůĂ�ďǇ�ĚŝĂŐŶŽƐƟ�ŬĂ�ŽƌŝĞŶƚĂēŶş͕�ŬƚĞƌĄ�ǀǇĐŚĄǌş�
ǌ�ƉŽŚǇďŽǀĠŚŽ�ǀǉǀŽũĞ�ĚşƚĢƚĞ͕�ǌ�ƚŽŚŽ͕�ũĂŬ�ƐĞ�ǀǇǀşũş�
ũĞŚŽ�ƉƐĂŶş�Ă�ĞǀĞŶƚƵĄůŶĢ�ŝ�ƉƐǇĐŚŝŬĂ͘��ŝĂŐŶŽƐƟ�ĐĞ�
ŵƽǎĞ�ƉŽŵŽĐŝ�ŝ�ŶĞƵƌŽůŽŐŝĐŬĠ�ǀǇƓĞƚƎĞŶş͕�ĂůĞ�ŶĞƵͲ
ƌŽůŽŐŽǀĠ�ēĂƐƚŽ�ĚŝĂŐŶŽƐƟ�ŬƵũş�ŵŽǌŬŽǀŽƵ�ŽďƌŶƵ�
ŶĞďŽ�ƐǀĂůŽǀŽƵ�ĚǇƐƚƌŽĮ�ŝ͕�ƐƉşƓĞ�ƐĞ�ƚĞĚǇ�ǌĂŵĢƎƵũş�
ŶĂ�ǌĄǀĂǎŶĢũƓş�Žďơ�ǎĞ͘�dŽ͕�ǎĞ�ĚşƚĢ�ŶĞƉƎĞƐŬŽēş�
ůŽƵǎŝ͕�ũŝŵ�ŵƽǎĞ�ƉƎŝƉĂĚĂƚ�ũĂŬŽ�ƐŵĢƓŶǉ�ƉƌŽďůĠŵ͕�
ŬƚĞƌǉ�ŶĞŶş�ŚŽĚĞŶ�ƉŽǌŽƌŶŽƐƟ�͕͞ �ĚŽĚĄǀĄ͘

Eešikovné, všechno mu padá, každou chvíli něco rozlije nebo rozbije. Takové 
může být dítě s dyspraǆií. K tom, co tato porucha obnáší a jak ji případně 
kompenzovat, jsem mluvila se speciální pedagožkou Klgou �elinkovou.

Téma

Pokud dítě 
nenaƉlŸuũe amďice 
dosƉělǉch͕ cíơ  se 
nedostatečně

<aždǉ rodič nebo pedaŐoŐ ŵá své 
pƎedstavǇ o toŵ͕ jak bǇ se ŵĢlǇ dĢti ͕ které 
vǇcŚovává nebo vǌdĢlává͕ vǇvíjet͕ jak bǇ 
se jiŵ ŵĢlo vést. Podle psǇcŚoložkǇ PavlǇ 
<oucké je to pƎiroǌené͕ pokud ale naƓe 
pƎedstavǇ nepƎekročí snesitelnou ŵíru.

?
EĞŵĄŵĞ�ƉƌĄǀŽ�ŶƵƟ�ƚ�ĚĢƟ��ŶĂ�ƚƵ�ŬƚĞƌŽƵ�ŶĂƓŝ�

ǀǇƐŶĢŶŽƵ�ƓŬŽůƵ�ēŝ�ŽďŽƌ͘ �WƎŝƚŽŵ�ƐĞ�ƚŽ�ƐƚĄǀĄ�
ƉŽŵĢƌŶĢ�ēĂƐƚŽ͘�EĢŬĚǇ�ƌŽĚŝēĞ�ƉƌŽŚůĂƓƵũş͕�ǎĞ�ũĞͲ
ĚŝŶĢ�ƚŽŚůĞ�ŵĄ�ƐŵǇƐů�ƐƚƵĚŽǀĂƚ͕�ũĞĚŝŶĢ�ƚŽŵƵŚůĞ�
ďǇ�ƐĞ�ŵĢů�ũĞũŝĐŚ�ƉŽƚŽŵĞŬ�ǀĢŶŽǀĂƚ͘�WƎşƉĂĚŶĢ�
ǀĞ�ƐƚǇůƵ͗� dͣǀƌĚŽŚůĂǀŽǀŝ�ďǇůŝ�ǀǎĚǇĐŬǇ�ƉƌĄǀŶşĐŝ͕�
ƚĂŬ�Ɛŝ�ŶĞǀǇŵĞũƓůĞũ�ŶĢũĂŬǉ�ďůďŽƐƟ�͘͞ ��ĂƐƚŽ�ƌŽĚŝēĞ�
ƚĂŬĠ�ƚůĂēş�ơ�ŵ�ƐƚǇůĞŵ͕�ǎĞ�ŚĂŶş�ŽďŽƌ�ēŝ�ƉƌŽĨĞƐŝ͕�ŬĞ�
ŬƚĞƌĠ�ĚşƚĢ�ŝŶŬůŝŶƵũĞ͘��ĞŐƌĂĚƵũş�ũĞũş�ƵǎŝƚĞēŶŽƐƚ͕�
ƉƎşƉĂĚŶĢ�ĂƌŐƵŵĞŶƚƵũş�ͣĚŽďƌĞŵ͞�ĚşƚĢƚĞ͗�ͣ��ŬŽͲ
ůŝŬ�Ɛŝ�ŵǇƐůşƓ͕�ǎĞ�Ɛŝ�ũĂŬŽ�ƵēŝƚĞů�ǀǇĚĢůĄƓ͍͊͞�dŽ�ũĞ�
ƉŽĐŚŽƉŝƚĞůŶĢ�ŶĞŵşƐƚŶĠ�Ă�ƓŬŽĚůŝǀĠ͘�sŽůďĂ�ƉŽǀŽͲ
ůĄŶş͕�Ă�ƉŽĚŽďŶĢ�ŝ�ǌĄũŵŽǀĠ�ĂŬƟ�ǀŝƚǇ͕ �ďǇ�ŵĢůĂ�ďǉƚ�
ƐǀŽďŽĚŶǉŵ�ƌŽǌŚŽĚŶƵơ�ŵ�ĚşƚĢƚĞ͘��şƚĢ�ŵĄ�ƉƌĄǀŽ�
ŝ�ĐŚǇďŽǀĂƚ�Ă�ǌŬŽƵƓĞƚ�ƐůĞƉĠ�ƵůŝēŬǇ͘�EĢŬĚǇ�ũĞ�ƚŽ�
ƉƌŽ�ŶĄƐ�ƌŽĚŝēĞ�ƚĢǎŬĠ͕�ƉƌŽƚŽǎĞ�ƚƵƓşŵĞ͕�ũĂŬ�ƚŽ�
ĚŽƉĂĚŶĞ͕�ŽĚ�ƐĂŵĠŚŽ�ǌĂēĄƚŬƵ͕�ĂůĞ�ƉƎĞƐƚŽ�ŵƽǎĞ�
ďǉƚ�ƉƌŽ�ĚşƚĢ�ĐĞŶŶĢũƓş͕�ŬĚǇǎ�ŵƵ�ŶĞďƌĄŶşŵĞ�ƚŽ�
ǌŬƵƐŝƚ͘�sǉũŝŵŬŽƵ�ũĞ�ƐŶĂĚ�ũĞŶ�ŽŚƌŽǎĞŶş�ǎŝǀŽƚĂ�ēŝ�
ǀĄǎŶĢũƓş�ŽŚƌŽǎĞŶş�ǌĚƌĂǀş�ĚşƚĢƚĞ͘

dŽ�ƐĂŵŽǌƎĞũŵĢ�ŶĞǌŶĂŵĞŶĄ͕�ǎĞ�ďǇĐŚŽŵ�
ŶĞŵŽŚůŝ�ĚşƚĢ�ƐŵĢƌŽǀĂƚ�ēŝ�ǀǇũĄĚƎŝƚ�Ɛǀƽũ�ŶĄǌŽƌ͘ �
DƽǎĞŵĞ�ƚĞĚǇ�ĚĢƟ��ǀĠƐƚ�Ƶƌēŝƚǉŵ�ƐŵĢƌĞŵ͗�ƉŽͲ
ŬƵĚ�ũƐŵĞ�ƐĂŵŝ�ŶĂƉƎşŬůĂĚ�ƉƌĄǀŶşŬǇ�Ă�ĚşƚĢ�ǀŶşŵĄ͕�
ǎĞ�ŵĄŵĞ�ƐǀŽƵ�ƉƌĄĐŝ�ƌĄĚŝ͕�ǎĞ�ŶĄƐ�ďĂǀş�Ă�ŶĂƉůͲ
ŸƵũĞ͕�ũĞ�ƚŽ�ǀĞůŵŝ�ƷēŝŶŶĠ͕�Ă�ƉƎŝƚŽŵ�ŶĞŶĄƐŝůŶĠ�
ƐŵĢƌŽǀĄŶş͘

� ǀǇũádƎení našeho ƉƎání ēi názoru͍ 
�ŽǀŽůşŵ�Ɛŝ�ŵĂůǉ�ƉƎşŬůĂĚ͗�DĄ�ŽƐŵŝůĞƚĄ�ĚĐĞƌĂ�ƐĞ�
ŵĢ�ǌƌŽǀŶĂ�ŵŝŶƵůǉ�ƚǉĚĞŶ�ĐĞƐƚŽƵ�ĚŽ�ƓŬŽůǇ�ƉƚĂůĂ͗�
ͣDĂŵŝŶŬŽ͕�Ă�ēşŵ�ďǇƐ�ĐŚƚĢůĂ͕�ĂďǇĐŚ�ďǇůĂ͍͞�

�o malǉch děơ ͕ aƛ ũsou naše ǀlastní͕ 
neďo ũsou to děƟ ͕ kterĠ uēíme͕ si mnohdǇ 
Ɖromítáme sǀĠ ƉƎedstaǀǇ o tom͕ ũakĠ ďǇ 
mělǇ ďǉt͕ co ďǇ mělǇ dělat͕ Ɖrostě sǀá 
oēekáǀání͘ �o ũakĠ mírǇ ũe to zdraǀĠ a kdǇ 
uǎ ũde o neƷměrnǉ tlak͍
h�ŵĂůǉĐŚ�ĚĢơ��ŵĄŵĞ�ĐŽďǇ�ƌŽĚŝēĞ�ēŝ�ƉĞĚĂŐŽͲ
ŐŽǀĠ�ǀĢƚƓŝŶŽƵ�ŽēĞŬĄǀĄŶş�ƚǉŬĂũşĐş�ƐĞ�ĐŚŽǀĄŶş�ʹ�
ŵĄŵĞ�ƉƎĞĚƐƚĂǀƵ͕�ǎĞ�ďǇ�ƐĞ�ŵĢůǇ�ĐŚŽǀĂƚ�ƐůƵƓŶĢ͕�
Ă�ŶĢŬĚǇ�ǀ�ƚŽŵƚŽ�ƐŵǇƐůƵ�ǀǇǀşũşŵĞ�ŝ�Ƶƌēŝƚǉ�ƚůĂŬ͘

:Ğ�ƚŽ�ƉƎŝƌŽǌĞŶĠ͕�Ă�ƉŽŬƵĚ�ŶĄƓ�ƚůĂŬ�ŶĞƉƎĞŬƌŽēş�
ƵƌēŝƚŽƵ�ŵşƌƵ͕�ƚĂŬ�ŝ�ǎĄĚŽƵĐş͘�DĂůĠ�ĚĢƟ��ƉŽƚƎĞďƵũş͕�
ĂďǇĐŚŽŵ�ƚĂŬŽǀŽƵ�ƉƎĞĚƐƚĂǀƵ�ŵĢůŝ͕�Ă�ƌĄĚǇ�ŶĂƉůŸƵũş�
ŶĂƓĞ�ŽēĞŬĄǀĄŶş͘�:Ğ�ƚŽ�ƉƌŽ�ŶĢ�Ƶƌēŝƚǉ�ŬŽŵƉĂƐ͕�ƉƌĄǀĢ�
ƉŽĚůĞ�ŶĂƓŝĐŚ�ŽēĞŬĄǀĄŶş�;Ă�ŶĂƓĞŚŽ�ǀǌŽƌƵͿ�ƐĞ�ŽƌŝĞŶͲ
ƚƵũş�ǀ�ƚŽŵ͕�ĐŽ�ũĞ�ƓƉĂƚŶĠ�Ă�ĐŽ�ũĞ�ĚŽďƌĠ͕�ũĂŬĠ�ĐŚŽǀĄŶş�
ũĞ�ǎĄĚŽƵĐş͘�dĂŬ�ƉƌŽďşŚĄ�ƉƌǀŶş�ƵēĞŶş�ƐĞ�ŵŽƌĄůĐĞ͕�
ĞƟ�ĐĞ͕�ƐůƵƓŶĠŵƵ�ĐŚŽǀĄŶş�Ă�ƐƉŽůĞēĞŶƐŬǉŵ�ǌĄƐĂĚĄŵ͘

:ĚĞ�ŽǀƓĞŵ�ƐĂŵŽǌƎĞũŵĢ�Ž�ǌƉƽƐŽď͕�ũĂŬǉŵ�ƚŽ�
ĚşƚĢƟ��ƐĚĢůƵũĞŵĞ�ʹ�ŵĢů�ďǇ�ďǉƚ�ŶĞŶĄƐŝůŶǉ�Ă�ǌĞũŵĠͲ
ŶĂ�ďǇĐŚŽŵ�ƐĞ�ŵĢůŝ�ƐĂŵŝ�ĐŚŽǀĂƚ�ǀ�ƐŽƵůĂĚƵ�Ɛ�ơ�ŵ͕�
ũĂŬ�ƚŽ�ƉŽǎĂĚƵũĞŵĞ�ƉŽ�ĚşƚĢƟ�͘�WŽŬƵĚ�ũĞ�ŶĂƉƎşŬůĂĚ�
ƵēşŵĞ͕�ǎĞ�ĚŽ�ƎĞēŝ�ƐĞ�ŶĞƐŬĄēĞ͕�ƚĂŬ�Ɛŝ�ĂŶŝ�ƐĂŵŝ�
ŶĞŵƽǎĞŵĞ�ũĞŶ�ƚĂŬ�ƵǌƵƌƉŽǀĂƚ�ƐůŽǀŽ͕�ŬĚǇǎ�ŵůƵǀş�
ŶĢŬĚŽ�ũŝŶǉ͘ �dĂŬĠ�ũĞ�ƚƎĞďĂ�ƌĞƐƉĞŬƚŽǀĂƚ�ǀǉǀŽũŽǀŽƵ�
ƷƌŽǀĞŸ�Ă�ƐĐŚŽƉŶŽƐƟ��ĚşƚĢƚĞ�ʹ�ǌĚĂ�ŶĂ�ƚŽ�ŵĄ͘�WŽŬƵĚ�
ŵĄŵĞ�ƚƎĞďĂ�ǀĞůŵŝ�ƐƚǇĚůŝǀĠ�ĚşƚĢ͕�ŵƽǎĞ�ďǉƚ�ǌĂơ�ŵ�
ŵŝŵŽ�ũĞŚŽ�ƐĐŚŽƉŶŽƐƟ��ŚůĂƐŝƚĢ�ǌĚƌĂǀŝƚ�ƐŽƵƐĞĚǇ͕ �
ŝ�ŬĚǇǎ�ĐŚĄƉĞ͕�ǎĞ�ũĞ�ƚŽ�ǎĄĚŽƵĐş͕�ŝ�ŬĚǇǎ�ŶĂŚůĂƐ�ŵůƵǀŝƚ�
Ƶŵş͘�sĢƚƓşŵ�ƚůĂŬĞŵ�ďǇĐŚŽŵ�ǌĚĞ�ŵŽŚůŝ�ĚşƚĢ�
ƉŽƓŬŽĚŝƚ͘�DŽŚůŽ�ďǇ�ƐĞ�ĐşƟ�ƚ�ŵĠŶĢĐĞŶŶĠ�Ă�ƚƎĞďĂ�
ƐĞ�ŝ�ǌĂďůŽŬŽǀĂƚ͘�>ĠƉĞ�ƵĚĢůĄŵĞ͕�ŬĚǇǎ�ŶĞǀǇǀşũşŵĞ�
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ŶĄƚůĂŬ͘�DƽǎĞŵĞ�ƐĞ�ǌĂũşŵĂƚ͕�ĐŽ�ďǇ�ĚşƚĢƟ��ƉŽŵŽŚůŽ͕�
ĂŶĞďŽ�ũĞ�ŶĞĐŚĂƚ�ƉƌŽƐƚĢ�ŶĢũĂŬŽƵ�ĚŽďƵ�ǌƌĄƚ͘

� ũak ũe tomu u děơ  ǀětších͍
:ĂŬ�ĚĢƟ��ƌŽƐƚŽƵ͕�ƌŽĚŝēĞ�ǌĂēşŶĂũş�ŵşƚ͕�Ă�ēĂƐƚŽ�ŝ�ƉƌŽͲ
ũĞǀŽǀĂƚ͕�ƐǀĠ�ƉƎĞĚƐƚĂǀǇ�Ž�ƚŽŵ͕�ēĞŵƵ�ďǇ�ƐĞ�ŵĢůŽ�
ĚşƚĢ�ǀĢŶŽǀĂƚ͕�ũĂŬĠ�ǀǉƐůĞĚŬǇ�ďǇ�ŵĢůŽ�ŵşƚ�ǀĞ�ƓŬŽůĞ�
Ă�ƉŽƐƚƵƉŶĢ�ŝ�ũĂŬĠ�ƉŽǀŽůĄŶş�ďǇ�ŵƵ�ƐůƵƓĞůŽ͘�

�ĚĞ�ũĞ�ũŝǎ�ŽǀƓĞŵ�ŶĂ�ŵşƐƚĢ�ǀĢƚƓş�ǌĚƌǎĞŶůŝǀŽƐƚ͘�
EĂƓĞ�ƉƎĞĚƐƚĂǀǇ�ďǇ�ŶĞŵĢůǇ�ǌĂƐơ�Ŷŝƚ�ŵŽǎŶŽƐƟ�͕�
ƐĐŚŽƉŶŽƐƟ��Ă�ǌĄũŵǇ�ƐĂŵŽƚŶĠŚŽ�ĚşƚĢƚĞ͘�EĞŵƽͲ
ǎĞŵĞ�Ŭǀƽůŝ�ƐŶƽŵ�ƉƎĞƐƚĂƚ�ǀŶşŵĂƚ�ƌĞĂůŝƚƵ͘�WŽŬƵĚ�
ĚşƚĢ�ŶĞŵĄ�ŶĂ�ƚŽ�ďǉƚ�ƚƎĞďĂ�ƉƌĞŵŝĂŶƚ͕�ŵƽǎĞŵĞ�
ũĞ�ŶĞƷŵĢƌŶǉŵ�ƚůĂŬĞŵ�ƉŽƓŬŽĚŝƚ͘

�ěƟ  takĠ ēasem zaēnou dosƉíǀat͘
�şŵ�ũƐŽƵ�ĚĢƟ��ƐƚĂƌƓş͕�Ă�ŽďǌǀůĄƓƚĢ�ƉĂŬ�ǀ�ĚŽƐƉşǀĄͲ
Ŷş͕�ƉŽƚƎĞďƵũş�ǀşĐĞ�ƐǀŽďŽĚǇ�Ă�ǀŽůŶŽƐƟ�͘�

PƎíliš akƟ ǀní rodiē Ɖomáhá 
dítěƟ ͕ i kdǇǎ to neƉotƎeďuũe͕ 
Ǝeší ũeho záleǎitosƟ ͕ 
naoƉak lhosteũnǉ rodiē 
dítěƟ  neƉomƽǎe͕ ani kdǇǎ 
to ƉotƎeďuũe͕ neƎeší nic͘ 
hǀolněnǉ rodiē neƉomáhá 
zďǇteēně͕ raděũi Ɖoǀzďudí 
dítě k samostatnosƟ ͘
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DŐƌ͘ ��ǀĂ�^ǀŽďŽĚŽǀĄ�Ă�WŚ�ƌ͘ �DŝůƵƓĞ�sşƚĞēŬŽǀĄ�ǀǇƵēƵũş�ŶĂ�W&�:�h�
ǀ��ĞƐŬǉĐŚ��ƵĚĢũŽǀŝĐşĐŚ͕�ŽďŽƌ�ƵēŝƚĞůƐƚǀş�ƉƌŽ�Da͘��ƵƚŽƌƐŬǇ�ƐĞ�ƉŽĚşůĞůǇ�
ŶĂ�ƎĂĚĢ�ƉƵďůŝŬĂĐş͕�ŶĂƉƎşŬůĂĚ��o ƓkolkǇ ǌa ǌvíƎátkǇ͘��ǀĂ�^ǀŽďŽĚŽǀĄ�ũĞ�
ĞĚŝƚŽƌŬŽƵ�ƉƵďůŝŬĂĐĞ sǌdĢlávání v ŵateƎské Ɠkole�Ă�ƐƉŽůƵĂƵƚŽƌŬŽƵ�ŬŶŝŚǇ�
DetodǇ draŵati cké vǉcŚovǇ v ŵateƎské Ɠkole͘�^ƉŽůĞēŶĢ�ĞĚŝƚŽǀĂůǇ�ŬŶŝŚƵ�
Ksobnost pƎedƓkolníŚo pedaŐoŐa͕�ŬƚĞƌĄ�ďǇ�ŵĢůĂ�ƉŽĚƉŽƌŽǀĂƚ�ƉƌŽĨĞƐŶş�
ƌƽƐƚ�ƉĞĚĂŐŽŐĂ�ŵĂƚĞƎƐŬĠ�ƓŬŽůǇ͘�WƌŽē�ũĞ�ƉƌŽ�ƉĞĚĂŐŽǎŬǇ͕ �ŬƚĞƌĠ�ƐĞ�ǌĂďǉǀĂũş�
ƉƌŽĨĞƐŶş�ƉƎşƉƌĂǀŽƵ�ďƵĚŽƵĐşĐŚ�ƵēŝƚĞůƽ�ǀ�ŵĂƚĞƎƐŬǉĐŚ�ƓŬŽůĄĐŚ͕�ƚŽƚŽ�ƚĠŵĂ�
ƚĂŬ�ĚƽůĞǎŝƚĠ͍� sͣ�ƉŽƐůĞĚŶşĐŚ�ůĞƚĞĐŚ�ƐĞ�ƐƚĄůĞ�ēĂƐƚĢũŝ�ŚŽǀŽƎş�Ž�ŬŽŵƉĞƚĞŶĐşĐŚ�
ƵēŝƚĞůĞ͕�ǀǇƚǀĄƎĞũş�ƐĞ�ƐůŽǎŝƚĠ�ŬŽŵƉĞƚĞŶēŶş�ŵŽĚĞůǇ�Ă�ǀƌƐƚǀş�ƐĞ�ƉŽǎĂĚĂǀŬǇ�ŶĂ�
ƚŽ͕�ĐŽ�ǀƓĞ�ŵĄ�ǀĞ�ƐǀĠ�ƉƌĄĐŝ�ǌǀůĄĚĂƚ͘�EĂŬŽŶĞĐ�ƐĞ�ĂůĞ�ƵŬĂǌƵũĞ͕�ǎĞ�ƵēŝƚĞůŽǀĂ�
ƉƌŽĨĞƐŝŽŶĂůŝƚĂ�ƐĞ�ůĄŵĞ�ŶĂ�ƚŽŵ͕�ǌĚĂ�ŵĄ�ēŝ�ŶĞŵĄ�ƵƌēŝƚĠ�ŽƐŽďŶŽƐƚŶş�ŬŽŵͲ
ƉĞƚĞŶĐĞ͕�ŬƚĞƌĠ�ĚŽĚĄǀĂũş�ũĞŚŽ�ƉƌĄĐŝ�ůŝĚƐŬǉ�ƌŽǌŵĢƌ͘ �WƌŽƚŽ�ũĞ�ƉƌŽ�ŶĄƐ�ƐƚĄůĞ�
ĚƽůĞǎŝƚĢũƓş�ǌĂŵǉƓůĞŶş�ŶĂĚ�ơ�ŵ͕�ĐŽ�ǀƓĞ�ǌŶĂŵĞŶĄ�ƵēŝƚĞůŽǀĂ�ŽƐŽďŶŽƐƚ�ƉƌŽ�
ǀǌƚĂŚ�Ŭ�ƉƌĄĐŝ͕�Ŭ�ĚĢƚĞŵ͕�Ŭ�ũĞũŝĐŚ�ƌŽĚŝēƽŵ͕�ŬĞ�ŬŽůĞŬƟ�ǀƵ�ǀ�ŵĂƚĞƎƐŬĠ�ƓŬŽůĞ͘�:Ğ�
ƚŽ�ƚĠŵĂ͕�ŬƚĞƌĠ�ŶĂďşǌş�ƎĂĚƵ�ŽƚĄǌĞŬ�Ă�ƚĂŬĠ�ƎĂĚƵ�ĂƉůŝŬĂēŶşĐŚ�ƌŽǀŝŶ͘�KƚĞǀƎĞůǇ�
ũƐŵĞ�ƚĂŬ͕�ũĂŬ�ĚŽƵĨĄŵĞ͕�ǀĚĢēŶĠ�Ă�ǌĂũşŵĂǀĠ�ƚĠŵĂ͕͞ �ƵǀĄĚş�DŝůƵƓĞ�sşƚĞēŬŽǀĄ͘�

<ŶŝŚĂ�ǀĞĚĞ�ƵēŝƚĞůĞ�Ŭ�ƚŽŵƵ͕�ĂďǇ�ƌĞŬĂƉŝƚƵůŽǀĂůŝ�Ɛǀƽũ�ǌƉƽƐŽď�ƉƌĄĐĞ͕�ƉƌĂͲ
ǀŝĚĞůŶĢ�ƐĞ�ƐŶĂǎŝůŝ�Ž�ƐĞďĞƌĞŇ�Ğǆŝ͘�:ĂŬ�ƚŽ�ĂůĞ�ƉƌĂŬƟ�ĐŬǇ�ƉƌŽǀĠƐƚ͍�ͣWƌĂŬƟ�ĐŬǇ�
ƚŽ�ĚĢůĄ�ŬĂǎĚĄ�ƵēŝƚĞůŬĂ�ŝ�ŬĂǎĚǉ�ƵēŝƚĞů͕͞ �ŬŽŶƐƚĂƚƵũĞ��ǀĂ�^ǀŽďŽĚŽǀĄ͘�ͣ:ĚĞͲ
ŵĞ�ǌ�ƉƌĄĐĞ�Ă�ǀ�ŚůĂǀĢ�ƐĞ�ŶĄŵ�ŚŽŶş͕�ĐŽ�ƐĞ�ǌĚĂƎŝůŽ͕�ĐŽ�ŶĞ͕�ĐŽ�ũƐĞŵ�ŵĢůĂ�ƎşĐŝ�
ǀ�ƵƌēŝƚĠ�ƐŝƚƵĂĐŝ͕�ĐŽ�ƌĂĚĢũŝ�ŶĞ͘�<ĚĞ�ďǇůŽ�ŵĠ�ƉƽƐŽďĞŶş�ĞĨĞŬƟ�ǀŶş͕�ŬĚĞ�ďĞǌ�
ĞĨĞŬƚƵ͘�KďǀǇŬůĞ�ƚĞŶƚŽ�ǌƉƽƐŽď�ƐĞďĞƌĞŇ�ĞǆĞ�ǌƽƐƚĄǀĄ�ǀ�ƌŽǀŝŶĢ�ƉŽĐŝƚƽ�ʹ
Đşơ�ŵ�ƐĞ�ǀ�ƉŽŚŽĚĢ͕�ŶĞďŽ�ŶĂŽƉĂŬ�ŶĞŵĄŵ�ĚŽďƌǉ�ƉŽĐŝƚ͘�EĂƓĞ�ŬŶŝŚĂ�ďǇ�
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ŵĢůĂ�ƉŽŵŽĐŝ�Ŭ�ŚůƵďƓşŵƵ�ƉŽĐŚŽƉĞŶş�ƚĢĐŚƚŽ�ƉŽĐŝƚƽ͕�ƉŽŵŽĐŝ�ŽĚƉŽǀĢĚĢƚ�
ŶĂ�ƚŽ͕�ƉƌŽē�ƐĞ�ƚĂŬ�Đşơ�ŵ͕�ƉƎşƉĂĚŶĢ�ŝ�ŶĂũşƚ�ĐĞƐƚƵ͕�ĐŽ�ƐĞ�Ɛ�ơ�ŵ�ĚĄ�ĚĢůĂƚ͘��Ɛŝ�
ƚŽ�ŶĞďƵĚĞ�ŬŶŝŚĂ�ŶĂ�ƉƎĞēƚĞŶş�ũĞĚŶşŵ�ĚĞĐŚĞŵ͕�ƐƉşƓĞ�Ɛŝ�ēůŽǀĢŬ�ƉƎĞēƚĞ�
ŬĂƉŝƚŽůƵ͕�ŬƚĞƌĄ�ũĞ�ƉƌŽ�ŶĢũ�ĂŬƚƵĄůŶş͕�Ă�ďƵĚĞ�Ɛŝ�ǀ�Ŷş�ŚůĞĚĂƚ�ŽĚƉŽǀĢĚŝ�ŶĂ�
ŽƚĄǌŬǇ͕�ŬƚĞƌĠ�ŚŽ�ǌĂũşŵĂũş͘�hƌēŝƚĢ�ďǇ�ŶĞŵĢůĂ�ƐůŽƵǎŝƚ�ũĂŬŽ�ŶĄǀŽĚ͕�ŶĂ�ĐŽ�Ɛŝ�
ŵĄŵ�ƉƌĂǀŝĚĞůŶĢ�ŽĚƉŽǀşĚĂƚ͘�DĢůĂ�ďǇ�ďǉƚ�ƉƎşƚĞůĞŵ�ŶĂ�ƚĞůĞĨŽŶƵ͕�ēŝ�ƐƉşƓĞ�
ǀ�ŬŶŝŚŽǀŶĢ͕�Ă�ƚŽ�ŬĚǇďǇ�ŶĂƉůŶŝůĂ͕�ďǇ�ďǇůŽ�ƐŬǀĢůĠ͘͞ �DŝůƵƓĞ�sşƚĞēŬŽǀĄ�ũŝ�
ĚŽƉůŸƵũĞ͗�ͣ:ĞĚŶŽƵ�ǌ�ŬůşēŽǀǉĐŚ�ŽƚĄǌĞŬ�ŶĂƓĞŚŽ�ƚĠŵĂƚƵ�ũĞ͕�ĚŽ�ũĂŬĠ�ŵşƌǇ�
Ă�ǌĂ�ũĂŬǉĐŚ�ƉŽĚŵşŶĞŬ�ƐĞ�ŵƽǎĞŵĞ�ũĂŬŽ�ŽƐŽďŶŽƐƟ��ƉŽƐŽƵǀĂƚ�Ă�ĚŽƚǀĄƎĞƚ�
ƚĂŬ͕�ĂďǇĐŚŽŵ�ůĠƉĞ�ǌǀůĄĚĂůŝ�ƉƌŽŵĢŶǇ�ŶĂƓş�ƉƌŽĨĞƐĞ�ƵēŝƚĞůĞ�ŵĂƚĞƎƐŬĠ�
ƓŬŽůǇ͘�:Ğ�ŶĂƓĞ�ŽƐŽďŶŽƐƚ�ƐŽƵďŽƌ�ŶĢũĂŬǉĐŚ�ĚĂŶŽƐơ�͕�ǀǉƐůĞĚŬĞŵ�ƚĂůĞŶƚƵ�
Ă�ŶĂĚĄŶş͕�ŬƚĞƌĠ�ƐŝĐĞ�ŵƽǎĞŵĞ�ƌŽǌǀşũĞƚ͕�ĂůĞ�ũĞŶ�ƉŽƚƵĚ͕�ƉŽŬƵĚ�ũşŵ�ǀ�ƵƌēŝƚĠ�
ŵşƎĞ�ĚŝƐƉŽŶƵũĞŵĞ͍�WĂŬ�ũĞ�ƉĞĚĂŐŽŐŝĐŬǉ�ƚĂůĞŶƚ�ĚĂƌ�Ă�Ɵ�͕�ŬƚĞƎş�ũĞũ�ŶĞŵĂũş�
ŶĞďŽ�ƐĞ�ũŝŵ�ŶĞƉŽĚĂƎŝůŽ�ũĞũ�ŝĚĞŶƟ�Į�ŬŽǀĂƚ͕�ŵĂũş�ƉƌŽƐƚĢ�ƐŵƽůƵ͘��ŝ�ƐĞ�ũĞĚŶĄ�
Ž�ǀůĂƐƚŶŽƐƟ�͕�ŬƚĞƌǉŵ�ƐĞ�ƐƚĞũŶĢ�ũĂŬŽ�ĚĂůƓşŵ�ƐŽĐŝĄůŶşŵ�ĚŽǀĞĚŶŽƐƚĞŵ�
ƵēşŵĞ͍���ũĞ�ơ�ŵ�ŵĞĐŚĂŶŝƐŵĞŵ�ƵēĞŶş�ƉƌĄǀĢ�ŶĂƓĞ�ƐĐŚŽƉŶŽƐƚ�ǌşƐŬĄǀĂƚ�
Ă�ǌƉƌĂĐŽǀĄǀĂƚ�ǌƉĢƚŶŽƵ�ǀĂǌďƵ͕�ƚĞĚǇ�ƵŵĢƚ�ŽĚƌĄǎĞƚ�ŶĞďŽůŝ�ƌĞŇ�ĞŬƚŽǀĂƚ�ƚŽ͕�
ĐŽ�ƐĞ�ŬŽůĞŵ�ŶĄƐ�ĚĢũĞ͍�WĂŬůŝǎĞ�ĂŶŽ͕�Ă�ŵǇ�ƚŽŵƵ�ǀĢƎşŵĞ͕�ƉĂŬ�ũĞ�ǌĚĞ�ǀĞůŬǉ�
ƉƌŽƐƚŽƌ�ƉƌŽ�ĚĂůƓş�ƌŽǌǀŽũ͘͞

<dǇǎ na seďereŇ eǆi zaƉomeneme
WŽŬƵĚ�ƵēŝƚĞů�ƐĞďĞƌĞŇ�Ğǆŝ�ŽƉŽŵşũş͕�ŶĞǌĂŵǉƓůş�ƐĞ�ŶĂĚ�ơ�ŵ͕�ũĂŬ�ƉƽƐŽďş�ŶĂ�
ĚĢƟ��Ă�ŬŽůĞŐǇ͕ �ĐŽ�ƐĞ�ŵƽǎĞ�ƐƚĄƚ͍�ͣ:Ą�ƐŶĂĚ�ŶŝŬŽŚŽ�ƚĂŬŽǀĠŚŽ�ŶĞǌŶĄŵ͕͞ �ƚǀƌĚş�
�ǀĂ�^ǀŽďŽĚŽǀĄ͘�ͣ��ƉŽŬƵĚ�ďǇ�ďǇů͕�ũĞ�ƚŽ�ŶĞŵŽĐŶǉ�ēůŽǀĢŬ͘�:ĞŚŽ�ŶĞŵŽĐ�ƐĞ�
ũŵĞŶƵũĞ�ƐǇŶĚƌŽŵ�ŵŽĐĞŶƐŬĠ�ƉǉĐŚǇ�Ă�ƉƌŽũĞǀƵũĞ�ƐĞ�ƚĂŬ͕�ǎĞ�ƐĞ�ēůŽǀĢŬ�Đşơ��
ũĂŬŽ�ũĞĚŝŶǉ�ƐƉƌĂǀĞĚůŝǀǉ�ŶĂ�ĐĞůĠŵ�ƐǀĢƚĢ͘�dĂŬŽǀǉ�ēůŽǀĢŬ�ďǇ�ŵĢů�ǌĞ�ƓŬŽůƐƚǀş�
ŽĚĞũşƚ�ĚƎşǀ͕ �ŶĞǎ�ŶĂƉĄĐŚĄ�ŵŶŽŚŽ�ǌůĂ͘͞

Na osobnosti 
učitele záleží

/ kdǇž �va ^vobodová a DiluƓe sítečková 
ǌ :iŚočeské univerǌitǇ v �eskǉcŚ 
�udĢjovicícŚ roǌŚodnĢ neǌpocŚǇbŸují 
vǉǌnaŵ proĨesní pƎípravǇ a dalƓíŚo 
vǌdĢlávání pedaŐoŐů͕ ŵǇslí si͕ že 
pro práci pedaŐoŐa je důležitá jeŚo 
osobnost.

Diluše síteēkoǀá: � máte snad ráda koleŐǇně͕ 
kterĠ se nezamǉšleũí nad ơ m͕ ũak s ǀámi 
komunikuũí͍ s ƉƎíƉadě ƉedaŐoŐa ǀ mateƎskĠ 
škole ũe ǀše ũeště sloǎitěũší͕ Ɖrotoǎe se 
dotǉká dítěte na zaēátku dlouhĠ cestǇ ũeho 
emanciƉace͕ ǀǉchoǀǇ a ǀzděláǀání͘

�ǀa Sǀoďodoǀá: :deme z Ɖráce a ǀ hlaǀě se 
nám honí͕ co se zdaƎilo͕ co ne͕ co ũsem měla 
Ǝíci ǀ urēitĠ situaci͕ co raděũi ne͘ 

Chceme žít zdravě

�ǆoƟ ckĠ oǀoce 
v naší kuchyni
sƓicŚni jistĢ víŵe͕ že poŵeranče͕ ŵandarinkǇ͕  
citronǇ͕  ŐrepǇ a dalƓí citrusové plodǇ obsaŚují pro 
nás tak potƎebné vitaŵinǇ͕  a ani se neŵusíŵe 
učit͕ jak je jíst. �obǇ͕  kdǇ bǇlǇ na trŚu jen pár tǉdnů 
pƎed sánoci͕ jsou už téŵĢƎ tƎi deseti leơ  prǇč͕ takže 
je ŵůžeŵe koupit bĢŚeŵ celéŚo roku. <roŵĢ 
nicŚ jsou ale v nabídce i plodǇ͕  se kterǉŵi si leckdǇ 
nevíŵe radǇ.

:Ğ�ŶĞƐƉŽƌŶĠ͕�ǎĞ�ƉƎşũĞŵ�ǀŝƚĂŵŝŶƽ�ǌĞ�ƐƚƌĂǀǇ�
ũĞ�ƉƌŽ�ǌĚƌĂǀǉ�ůŝĚƐŬǉ�ŽƌŐĂŶŝƐŵƵƐ�ŵŶŽŚĞŵ�
ǀǉŚŽĚŶĢũƓş�ŶĞǎ�ǌ�ǀŝƚĂŵŝŶƽ�ǀ�ƚĂďůĞƚĄĐŚ͘��ŶĞƓŶş�
ŶĂďşĚŬĂ�ŽǀŽĐĞ�Ă�ǌĞůĞŶŝŶǇ�ũĞ�ŝ�ǀ�ǌŝŵĢ�ǀ�ŬĂǎĚĠŵ�
ƐƵƉĞƌŵĂƌŬĞƚƵ�ƚĂŬ�ďŽŚĂƚĄ͕�ǎĞ�Ɛŝ�ŽďēĂƐ�ŬůĂĚƵ�
ŽƚĄǌŬƵ͕�ũĞƐƚůŝ�Ƶǎ�ƚŽ�ŶĞŶş�ƚƌŽĐŚƵ�ͣƉƌŽƟ��ƉƎşƌŽĚĢ͘͞ �
:ƐĞŵ�ƚŽƟ�ǎ�ƐƉşƓ�ƉƎşǌŶŝǀĐĞŵ�ƐĞǌŽŶŶşĐŚ�ƉŽƚƌĂǀŝŶ͕�
ŬƚĞƌĠ�ǀǇƌŽƐƚůǇ�ǀ�ĚĂŶĠŵ�ƌĞŐŝŽŶƵ͕�Ă�ĨĂƌŵĄƎƐŬǉĐŚ�
ƚƌŚƽ͕�ŬĚĞ�ēůŽǀĢŬ�ǀĞůŵŝ�ƌǇĐŚůĞ�ǌũŝƐơ�͕�ŽĚ�ŬŽŚŽ�
ŶĂŬƵƉƵũĞ͕�Ă�ƌŽƐƚĞ�ƚĂŬ�ĚƽǀĢƌĂ�ŵĞǌŝ�ĚŽĚĂǀĂͲ
ƚĞůĞŵ�Ă�ƐƉŽƚƎĞďŝƚĞůĞŵ͘�WƎĞƐƚŽ�ũĞ�ĚŽďƎĞ͕�ǎĞ�
ŽǀŽĐĞ�ǌ�ŶĂƓŝĐŚ�ēĞƐŬǉĐŚ�ǌĂŚƌĂĚ�Ă�ƐĂĚƽ�ŵƽǎĞŵĞ�
ĚŶĞƐ�ďĢǎŶĢ�ŬŽŵďŝŶŽǀĂƚ�ēŝ�ĚŽƉůŸŽǀĂƚ�ƉůŽĚǇ�
ĞǆŽƟ�ĐŬǉŵŝ͘

WŽŵĞƌĂŶēĞ͕�ŵĂŶĚĂƌŝŶŬǇ�Ă�ďĂŶĄŶǇ�ŵŝůƵũş�
ĚĢƟ��ŝ�ĚŽƐƉĢůş͕�ĂůĞ�ŝ�ƐƉŽƵƐƚĂ�ĚƌƵŚƽ�ĞǆŽƟ�ĐŬǉĐŚ�
ƉůŽĚƽ�ǀ�ŽďĐŚŽĚŶş�ƐşƟ��ůĄŬĄ�Ŭ�ŽĐŚƵƚŶĄŶş͘�hǎ�ƐĞ�
ǀĄŵ�ƚĂŬĠ�ƐƚĂůŽ͕�ǎĞ�ũƐƚĞ�ŬŽƵƉŝůŝ�ŬƌĄƐŶĢ�ǀǇŚůşǎĞũşĐş�
ŽǀŽĐĞ͕�ŶĂďşĚůŝ�ũĞ�ƌŽĚŝŶĢ�Ă�ŶĞĚŽēŬĂůŝ�ũƐƚĞ�ƐĞ�ƉŽͲ
ĐŚǀĂůǇ͍�:Ğ�ƚŽ�ǀĢƚƓŝŶŽƵ�ƉƌŽƚŽ͕�ǎĞ�ŶĢŬƚĞƌĠ�ĚƌƵŚǇ�
ŵĠŶĢ�ǌŶĄŵĠŚŽ�ĞǆŽƟ�ĐŬĠŚŽ�ŽǀŽĐĞ�ēŝ�ǌĞůĞŶŝŶǇ�
ŶĞƵŵşŵĞ�ŬŽŶǌƵŵŽǀĂƚ͘�:Ğ�ƚŽƟ�ǎ�ƚƎĞďĂ�ƉŽǌŶĂƚ͕�
ŬĚǇ�ũĞ�ŽǀŽĐĞ�ƐƉƌĄǀŶĢ�ǌƌĂůĠ�Ă�ũĂŬ�ũĞ�ƉƎŝƉƌĂǀŝƚ͕�
ĂďǇ�Ɛŝ�ŶĂƓŝ�ƐƚƌĄǀŶşĐŝ�ŽƉƌĂǀĚƵ�ƉŽĐŚƵƚŶĂůŝ͘���ũĞ�
ůĞƉƓş�ǀǎĚǇ�ŶĞũƉƌǀĞ�ǀǇǌŬŽƵƓĞƚ�ũĞŶ�ŵĂůĠ�ŵŶŽǎƐƚǀş�
ŶĞǌŶĄŵĠŚŽ�ƉůŽĚƵ͕�ƉƌŽƚŽǎĞ�ƌƽǌŶǉĐŚ�ĂůĞƌŐŝş�
Ă�ƉŽƚƌĂǀŝŶŽǀǉĐŚ�ŝŶƚŽůĞƌĂŶĐş�ǀ�ŶĂƓş�ƉŽƉƵůĂĐŝ�
ƉƎŝďǉǀĄ͘�s�ŶĞƉŽƐůĞĚŶş�ƎĂĚĢ�ƚĂŬĠ�ŶĞƐŵşŵĞ�
ǌĂƉŽŵĞŶŽƵƚ�ŽǀŽĐĞ�ǀǎĚǇĐŬǇ�ĚƽŬůĂĚŶĢ�Ƶŵǉƚ͊

�ǀokádo
DŽǎŶĄ�ũƐƚĞ�Ɛŝ�ŶĢŬĚǇ�ŬůĂĚůŝ�ŽƚĄǌŬƵ͕�ũĞƐƚůŝ�ũĞ�ŽŶĂ�
ǌĞůĞŶĄ�ͣŚƌƵƓŬĂ͞�Ɛ�ǀĞůŬŽƵ�ƉĞĐŬŽƵ�ʹ�ĂǀŽŬĄĚŽ�ʹ�
ŽǀŽĐĞ�ŶĞďŽ�ǌĞůĞŶŝŶĂ͘�:Ğ�ƚŽ�ŽǀŽĐĞ͕�ĂůĞ�ƉŽƵǎşǀĄ�
ƐĞ�ƐƉşƓ�ũĂŬŽ�ǌĞůĞŶŝŶĂ͘���ĂǀŽŬĄĚĂ�ũƐŽƵ�ǀǉďŽƌͲ
ŶĠ�ŶĂƉƎşŬůĂĚ�ƉŽŵĂǌĄŶŬǇ�ŶĂ�ĐŚůĠď�ēŝ�ƉĞēŝǀŽ�
;ŶĂƐƚƌŽƵŚĂŶĠ�ĂǀŽŬĄĚŽ�ƐŵşĐŚĄŵĞ�ŶĂƉƎşŬůĂĚ�

Ɛ�ŶĂĚƌŽďŶŽ�ŶĂŬƌĄũĞŶŽƵ�ƓƵŶŬŽƵ͕�ŵĂũŽŶĠǌŽƵ�
ŶĞďŽ�ũŽŐƵƌƚĞŵ͕�ƉƎŝĚĄŵĞ�Ɛƽů͕�ƉƎşƉĂĚŶĢ�ƉĞƉƎ�
ĂƉŽĚ͘Ϳ͘�EĂƐƚƌŽƵŚĂŶǉŵ�ĂǀŽŬĄĚĞŵ�ƐĞ�ĚĂũş�ƚĂŬĠ�
ǀǉďŽƌŶĢ�ŶĂƐƚĂǀŝƚ�ŽďůşďĞŶĠ�ŬƌĂďş�ƚǇēŝŶŬǇ͘�

�ǀŽŬĄĚŽ�ũĞ�ďŽŚĂƚĠ�ŶĂ�ŽďƐĂŚ�ǀŝƚĂŵŝŶƽ���Ă��͘�
WŽ�ŶĄŬƵƉƵ�ũĞ�ǀĢƚƓŝŶŽƵ�ŶƵƚŶĠ�ƉůŽĚ�ĂǀŽŬĄĚĂ�
ŶĞĐŚĂƚ�ǀ�ƉŽŬŽũŽǀĠ�ƚĞƉůŽƚĢ�ĚŽǌƌĄƚ͕�ũŝŶĂŬ�ŶĞŶş�
ƉƎşůŝƓ�ĐŚƵƚŶĠ͘

��ĂǀŽŬĄĚĂ�ũĞ�ƌŽǀŶĢǎ�ŵŽǎŶĠ�ƉƎŝƉƌĂǀŝƚ�ŬǀĂůŝƚŶş�
ƉůĞƛŽǀŽƵ�ŵĂƐŬƵ�ŶĂ�ƉŽǀĂĚůŽƵ�ƉůĞƛ͘���ƉŽŬƵĚ�
ŬƌĄƐŶŽƵ͕�ǀĞůŬŽƵ͕�ŚůĂĚŬŽƵ�ƉĞĐŬƵ�ǌ�ĂǀŽŬĄĚĂ�
ǌĂƐĂĚşŵĞ�ĚŽ�ŬǀĢƟ�ŶĄēĞ͕�ǀĢƚƓŝŶŽƵ�ďƌǌǇ�ǀǇƌĂǌş�
Ă�ďƵĚĞŵĞ�ŵşƚ�ĚĞŬŽƌĂƟ�ǀŶş�ƉŽŬŽũŽǀŽƵ�ƌŽƐƚůŝŶƵ͘

>iēi
�ƌŽďŶĠ�ƉůŽĚǇ�ŽŬƌĂƐŶĠŚŽ�ƐƚƌŽŵƵ�ǌ�sŝĞƚŶĂŵƵ�
ƉƎŝƉŽŵşŶĂũş�ũĂŬĠƐŝ�ŬŽǎŽǀŝƚĠ�ũĂŚŽĚǇ͘�<ĚǇǎ�ŬŽǎŽǀŝͲ

2Ϭര 1/2018

&+&(0( ŽÍ7 =DRA9ċ

ƚŽƵ�ƐůƵƉŬƵ�ŽƉĂƚƌŶĢ�ŽĚůŽƵƉŶĞŵĞ�;ƐĞƚŬĂůĂ�ũƐĞŵ�
ƐĞ�ŝ�Ɛ�ơ�ŵ͕�ǎĞ�ĚşƚĢ�ƐůƵƉŬƵ�ůŝēŝ�ŽŬƵƐŽǀĂůŽ�ʹ�ƚŽ�
ŶĞĚŽǀŽůƚĞ͕�ĂůĞ�ŽƉĂƚƌŶĢ�ũŝ�ŽĚƐƚƌĂŸƚĞ�ŶŽǎĞŵ͕�ũĚĞ�
ƚŽ�ǀĞůŵŝ�ĚŽďƎĞͿ͕�ƵǀŝĚşŵĞ�ƉƌƽŚůĞĚŶŽƵ͕�ƐŬůŽǀŝƚŽƵ�
ƓƛĂǀŶĂƚŽƵ�ĚƵǎŝŶƵ�ǀǉďŽƌŶĠ�ĐŚƵƟ�͕�ŬƚĞƌĄ�ƉƎŝƉŽͲ
ŵşŶĄ�ŬŽŵďŝŶĂĐŝ�ĂŶĂŶĂƐƵ͕�ũĂŚŽĚǇ�Ă�ǀŝƓŶĢ͘�:Ğ�
ǀĞůŵŝ�ďŽŚĂƚǉŵ�ǌĚƌŽũĞŵ�ǀŝƚĂŵŝŶƵ��͘�^ĞŵĞŶĂ�
ůŝēŝ�ƉƎŝƉŽŵşŶĂũş�ƚǀĂƌĞŵ�ŬůŽŬŽēş͘

dŽƚŽ�ŽǀŽĐĞ�ǀǉďŽƌŶĢ�ƐŶĄƓş�ƉƎĞƉƌĂǀƵ͘��ĂƐƚŽ�ƐĞ�
ŬŽŶǌĞƌǀƵũĞ�ũĂŬŽ�ŬŽŵƉŽƚ͕�ƚĂŬĠ�ƐĞ�ƐƵƓş͕�ŶĞũůĞƉƓş�
ũĞ�ĂůĞ�ŬŽŶǌƵŵŽǀĂƚ�ũĞ�ēĞƌƐƚǀĠ�ʹ�ƚƎĞďĂ�ũĂŬŽ�ƐŽƵͲ
ēĄƐƚ�ŶĞĚĢůŶşŚŽ�ŽǀŽĐŶĠŚŽ�ƉŽŚĄƌƵ͙

DanŐo
WůŽĚǇ�ŵĂŶŐĂ�ũƐŽƵ�ƉŽŵĢƌŶĢ�ǀĞůŬĠ͕�ŵŽŚŽƵ�ǀĄǎŝƚ�
Ăǎ�ϭ�ŬŐ�;ǀ�ŶĂƓŝĐŚ�ŽďĐŚŽĚĞĐŚ�ǀĄǎş�ƐƉşƓ�ŵĠŶĢͿ͘�
DĂũş�ǀĞůŵŝ�ƚƵŚŽƵ�ƐůƵƉŬƵ�Ă�ƵǀŶŝƚƎ�ĚƵǎŝŶǇ�ũĞ�
ƵůŽǎĞŶĂ�ǀĞůŬĄ�ƉůŽĐŚĄ�ƉĞĐŬĂ͕�ŬƚĞƌĄ�ƐĞ�ʹ�ŶĂ�ƌŽǌĚşů�
ŽĚ�ƉĞĐŬǇ�ǌ�ĂǀŽŬĄĚĂ�ʹ�ǀĞůŵŝ�ƓƉĂƚŶĢ�ŽĚĚĢůƵũĞ͕�
ƉƌŽƚŽǎĞ�ũĞ�ƐƌŽƐƚůĄ�ǀůĄŬŶǇ�Ɛ�ĚƵǎŝŶŽƵ͘

:Ğ�ƚƎĞďĂ͕�ĂďǇ�ƐĞ�ŵĂŶŐŽ�ŬŽŶǌƵŵŽǀĂůŽ�ĚŽďƎĞ�
ǌƌĂůĠ͘�KďƐĂŚƵũĞ�ǀŝƚĂŵŝŶǇ��͕���Ă�ƉƌŽǀŝƚĂŵŝŶ��͘�
��ũĞŚŽ�ƉůŽĚƽ�ůǌĞ�ƚĂŬĠ�ƉƎŝƉƌĂǀŽǀĂƚ�ĚǎĞŵǇ͕ �ƓƛĄǀǇ͕ �
ŬŽŵƉŽƚǇ�ŶĞďŽ�ǎĞůĠ͕�ĂůĞ�ƚŽ�ǀ�ŶĂƓŝĐŚ�ƉŽĚŵşŶͲ
ŬĄĐŚ�ŽƉƌĂǀĚƵ�ŶĞďǉǀĄ�ďĢǎŶĠ͘��ĞƓŝ�ŬŽŶǌƵŵƵũş�
ŵĂŶŐŽ�ēĞƌƐƚǀĠ͕�ĐŽǎ�ũĞ�ƐĂŵŽǌƎĞũŵĢ�ŶĞũůĞƉƓş͘�

Vyrábíme s dětmi
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Potřebujeme karton velikosƟ  přibližně ϯϬ п ϯϬ cm, nůžky, tužku, velký talíř ;hrnec͙Ϳ, jehlice nebo ostré nůžky, dlouhou 

tkaničku do bot nebo provázek, akrylátové barvy nebo alkoholové Į ǆy, kousek houbičky na nanášení barev.

ͻ Námět a Ĩoto: /vana ^mutná Ilustrace: Patricie Koubská

ŠWČVWt QRVt NRPLQtþHN� 

NG\å VH FK\Wtã ]D NQRÀ tþHN�

 /vana ^mutná Ilustrace: Patricie Koubská
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Náměty pro tvořivou 
práci

Náušnice... 

NÁ0ċ7Y PRO 79OěI9OU PRÁ&I

:edno velké růžové a jedno velké 
světleĮ alové peříčko položíme 
vedle sebe.

Eavrch dáme dvě punơ kovaná peříčka. 

:edno menší bílé položíme 
přes ně.

ϭ

2 3

4

5

7

��� z pećíÍek

2ϯ
�lena /sabella 'riŵŵicŚová͕ ǁǁǁ.ŐriŵŵicŚ.cǌ

Potřebujeme barevná peříčka, proužek papíru, lepidlo, bavlnku, 
háčky na náušnice.

Ea náušnice z peří můžeme použít kupovaná barvená peříčka nebo 
peříčka, která sami nasbíráme v přírodě. sýběr peříček a jejich barev je jen 

na vás. :ednu z možných variant popisujeme v postupu.

hstřihneme kousek bavlnky, přeložíme ji a podle obrázku na ní uděláme 
uzlík s očkem na zavěšení háčku.

Konce svázané bavlnkou potřeme lepidlem a omotáme 
proužkem růžového papíru. Po zaschnuơ  lepidla 

provlékneme očkem náušnicové háčky.

ϲ

Kčko položíme na vršek náušnice a oběma konci bavlnky svážeme 
peříčka pevně k sobě.

Nápady pro školní 
družinu

Podle šablony si obkreslíme 
tělo sněhuláka na bílý 
kancelářský papír. Vystřihneme 
ho a poskládáme jako 
harmoniku. Do středu těla 
uděláme děrovačkou nebo 
nůžkami díry.

Podle šablony si obkreslíme 
hlavu, fi xem ji dokreslíme, 

vystřihneme nos a přilepíme 
ho. Dále si podle šablony 

vystřihneme mašličku, 
poskládáme ji také do 

harmoniky a v jejím středu 
prorazíme díru. 

Z bílého kartonu vystřihneme 
sněhulákovi ruce a přilepíme 

je na tělo – harmoniku. 
Do jedné srolované ruky 
zasuneme košťátko (ze 

sušené rostlinky). 

Z  balicího papíru vystřihneme 
klobouk, nalepíme ho na 
bílý karton a vystřihneme 
ho s bílým lemem papíru. 
Dokreslíme ho fi xem 
a přilepíme ho sněhulákovi na 
hlavu. Hlavu přilepíme izolepou 
ke špejli.

K hlavě na špejli nasuneme mašli a poté tělo. Hranolek 
polystyrenu obalíme balicím papírem se zimními motivy 
a sněhuláky do něj zapícháme.
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Potřebujeme anilinové barvy, štětec, nůžky na papír, 
entlovací nůžky, mycí houbu, misku na vodu, lepidlo na 

papír, bílý karton, modrý karton, černou tuš, špejle, Savo 
nebo zmizík, bílou temperovou barvu, alobal.

Potřebujeme špejle, kancelářský papír, nůžky, děrovačku 
na papír, bílý karton, černý fi x, barevné papíry, zbytky 

balicích papírů na řezané květiny, lepidlo na papír, sušené 
rostliny nebo drobné větvičky, balicí papír se zimními 

motivy, polystyren ve tvaru kvádru, izolepu, šablonu – tělo 
a hlavu sněhuláka – a mašle.

Mrazík 
Sněhulák 
na špejli

NÁPADY PRO ŠKOLNÍ DRUŽINU

Alena Kulhánková, �a Palachova, �ěár nad ^ázavou
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Na zaschlý lavírovaný karton 
nakreslíme špejlí namáčenou do 

Sava nebo zmizíkem postavu 
mrazíka podle našich představ. 

Zimní pozadí na modrém 
kartonu vytvoříme pomocí otisků 
alobalu. Do dlaně si namačkáme 
alobal, zlehka ho natřeme bílou 

temperovou barvou a otiskujeme 
ho na karton.

Po zaschnutí práce 
dokreslíme mrazíka 
černou tuší. Nalepíme 
ho na bílý karton 
a vystřihneme ho 
entlovacími nůžkami.

Mrazíka nalepíme na 
modrý karton a kolem něj 
přilepíme kousky papírů 
z lavírovaného kartonu, na 
který jsme nakreslili Savem 
nebo tuší hvězdičky, vločky 
nebo puntíky.
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Bílý kreslicí karton namočíme mycí houbou. Zapouštíme do něj 
štětcem anilinové barvy v modrých odstínech. Můžeme použít 

i malé množství zelené.

Až do 31. 3. 2018 běží grantová výzva! 
Platí pro MŠ z Karlovarského, 
Ústeckého, Libereckého, 
Středočeského kraje a z Prahy.

A k tomu se 1. 2. 2018 v Praze koná 
konference!

Zahrada hrou
1. Školní zahrada, která všestranně rozvíjí děti, podporuje 

kontakt s přírodou, pomáhá pedagogům v jejich práci, 
je provázaná se školním vzdělávacím programem, 
posiluje spolupráci s rodiči i místní komunitou. 

2. Grantový program, který nabízí školám finanční 
a odbornou pomoc při proměnách jejich zahrad.

www.nadace-promeny.cz

Psaní bez písmen

<arneǀaloǀá ǀǉzdoďa 
�ěƟ  měly ve školce karneval a vyzdobily si třídy barevnými fáborky a girlandami. 
Pomůžeš jim třídu dozdobit?

(�okreslování tvarů a držení plǇnulé linkǇ je důležité pro budoucí psaní.)

Námět: Mgr. Marie Těthalová
Ilustrace: Patricie Koubská

PS
�N

1 BEZ PÍSMENEK

PO
ČT

Y

2ϲര 1/2018

Počty bez čísel

Námět: Mgr. Marie Těthalová
Ilustrace: Patricie Koubská
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Sněhuláci na školní zahradě
Ea školní zahradu napadala spousta sněhu a děƟ  z něj udělaly sněhuláky. Který sněhulák je největší? Který 
je nejmenší? Který má nejvíc knoŇ íků? � který jich má nejméně? :e na zahradě více děơ , nebo sněhuláků? 
Kolik sněhuláků má klobouk s punơ ky? � kolik s proužky?

(Porovnávání počtu a velikosti  je důležité pro budoucí počítání.)

271/2018

Vím, jak se chovat

Pomáháme ostatním
Každého potěší, když mu někdo pomůže. Co uděláš, když do tramvaje přistoupí člověk s nohou v sádře, 
paní, která čeká miminko, nebo starý člověk? Když jdeš s maminkou na nákup, necháš ji, aby nesla 
všechno sama? Když tvůj kamarád chodí o berlích a nemůže dobře otevřít dveře, jak se zachováš? 
Když stojíš ve frontě u pokladny a za tebou stojí maminka s miminkem v náručí, co uděláš?

Námět: Mgr. Marie Těthalová
Ilustrace: Patricie Koubská

VÍM, JAK SE CHOVAT
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Přehled rozměrů a ceník inzerce  
časopisu Informatorium 3–8

MEDIAKIT

A  A 2. a 3. obálka 

26 000 Kč
4. obálka 

40 000 Kč

Příprava podkladů

Bonusy

Náklad

Poskytujeme individuální slevy na opakování inzerce a počet 
vkladů, facebooková prezentace.

14 000 výtisků, z toho předplatitelé 8 000 v ČR,  
600 na Slovensku 

Plocha určená pro prezentaci pobytů, 
výletů a mimo školních aktivit. Inzerát 
obsahuje textovou část a obrazovou část. 
Textová část má maximálně 400 znaků. 
Inzerci zpracujeme sami ze zadaných 
podkladů. 

Standardní inzertní plochy Speciální inzertní plochy

Speciální inzertní plochy

•  umístění na inzertních stranách časopisu •  umístění na redakčních stranách časopisu

•  umístění na redakčních stranách časopisu

Vkládaná inzerce

Webová inzerce – bannery

A

T

T

T

T

T

T

B

C C

A  16 000 Kč

9 000 Kč

10 000 Kč

7 800 Kč

8 000 Kč

4 000 Kč

2 200 Kč

Spad: 210 x 285 mm + 5 mm
Zrcadlo: 198 x 273 mm

C
Spad: 103 x 140 mm + 5mm
Zrcadlo: 97 x 134 mm

2 Malý podval 

Zrcadlo: 198 x 68 mm

B 
Spad: 210 x 140 mm + 5 mm
Zrcadlo: 198 x 134 mm

1 Velký podval 

Zrcadlo: 198 x 90 mm

3 

T 

Tip 
Zrcadlo: 116 x 60 mm

Aktivity 
Zrcadlo: 90 x 73 mm

Všechny ceny jsou uvedeny bez DPH.

 do 20 g .............................................. 2,60 Kč/kus
 do 50 g .............................................. 4,50 Kč/kus
 do 100 g ............................................ 6,00 Kč/kus
 do 150 g ............................................ 7,40 Kč/kus

Velký  1920 x 400 px  .....................3 000 Kč/měsíc
Malý 300 x 300 px ........................1 500 Kč/měsíc

PDF v tiskové kvalitě: rozlišení 300 DPI, přesný 
rozměr s ořezovými značkami, při formátu na 
spad s přesahem 5 mm.

Výroba inzerátu: text (MS Word) + obrázky 
v tiskové kvalitě (300 DPI – .jpg, .tif, .psd) + logo ve 
vektorovém formátu (.eps, .ai)
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Kontakt na inzertní oddělení

Richard Klimeš 
E-mail: klimesr@portal.cz 

Tel.: 724 635 672




